Rapunzel und die Gehirnzwerge — Der geheime Krieg in den
Kdpfen und Kérpern der Menschheit

Spionage, Geflihls- und Verhaltensbeeinflussung in den Gehirnen von Wissenschaftlern, Politikern
und Prominenten und Reichen - Es gibt ein Marchen, das auf diesen Seiten umgeschrieben wurde,
um die ganze Welt vor gro3er Gefahr zu beschitzen (bitte Gegenmittel (1.1.1) benutzen).

Dies ist kein Marchen fur Kinder!!!

Bitte diese Seiten konzentriert und langsam lesen zur Vermeidung
optischer Stérungen.

Diese Geschichte befindet sich im Uberarbeitungsmodus. Fiir
Fehler wird keinerlei Haftung tbernommen — mein Gehirn wird bei
der Erstellung immer wieder blockiert. Ausserdem hat es auch
schon (wenige) Loschungen und Umformatierungen gegeben.

Die Polizei ist so naiv.

Seit Ende Dezember 2013 sprechen

THE MOMENT YOU REALIZE Gehirnzwerge mit Rapunzel.
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gehdren zu zwei
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Hintergrund heraus die Welt

; beherrschen mit einem komplexen
§ Netz aus Geheimwaffen. Die gute Fee
A y

mochte dies verhindern.

WA

THE CONSPIRACY NUT WAS Es wird um jede Person gekampft.
TELLING THE TRUTH
& Spezielle” B £ Die ELFe besteht aus mehreren
@) “.NN »pezielle” Bestratungen, (vermutlich 5) Organisationen. Den
wenn man kampft jeweiligen Anhangern scheint nicht viel
Uber die anderen mitgeteilt zu werden.
- Ich schrieb in ein Facebookprofil ,William Binney  Starke Herzprobleme  “Predators” Vel’mutlich g|bt es aUCh Viele
ist nicht mutig genug tiber Mind Control zu 4-5 Tage spater (um f .
sprechen” (dieses Profil wurde vom Autor diese zu beenden Feh“nformatlonen' AUBer den
geléscht) wurde ich iber V2K +Prophets” gibt es noch mindestens 1
- Ich fragte Nick Begich ,Wissen Sie, dass Sie auch  gebeten, meine Tl- . e e
durch Mind Control beeinfluRt werden?“ Story zu erweitern) weltere I’ellglose Gruppe.
- Ich postete auf Facebook Uiber Obama Kurzzeitig leichte »Aliens”
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- Ich stellte den Verfassungsschutzbericht tiber Starke ,,Du stirbst*- ,Prophets”

Scientology auf meine Webseite. Gefiihle in meinem NaCh Facebook-POStingS in Viele

ganzen Korper - A
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lang genug ist, um Skalarwellen zu messen. .

Garten

Es gibt mind. noch 3 weitere Gruppen: ,Protectors”, ,Observers*, ,The real enemy behind“ Au Be rd em g ab es Oft Wette rp ro b | eme
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Seit Ende Dezember 2013 sprechen Gehirnzwerge mit Rapunzel. AuRerdem wird standig
Koérperspuk veranstaltet. Die Gehirnzwerge gehdren zu zwei Geheimorganisationen: ,Die Gute
Fee" und ,Die bdse ELFe“. Die bose Elfe méchte aus dem Hintergrund heraus die Welt
beherrschen mit einem komplexen Netz aus Geheimwaffen. Die gute Fee méchte dies verhindern.
Es wird um jede Person gekampft.

Von vielen Menschen werden die "Gehirnzwerge" als eigene Gedanken wahrgenommen, da sie
sehr leise mit diesen Menschen sprechen. Diese Manipulation wird durch kiinstliche Gefuihle bzw.
Verstarkung von bereits vorhandenen eigenen Gefiihlen unterstiitzt.

Die bose ELFe schwécht gute bzw. wichtige Leute iber sehr viele Jahre. Sie beeinflusst diese
Zielpersonen und deren gesamte Umgebung.
Der bdsen ELFe geht es darum:
- Angst zu machen
- Realitat zu veréndern
- Menschen zu schwéchen:
1. kérperlich durch falsche Krankheiten;
2. psychisch durch anstrengende Gefuhlstranke
(z.B. viel Arger oder Angst) und
3. stéandiges Ver- und Entlieben mit den falschen Partnerinnen ohne eine
Entscheidung treffen zu kdnnen
- Menschen / Nationen gegeneinander aufzuhetzen
- Arbeitspléatze frei zu machen fur manipulierbare Menschen, die nichts davon
wissen oder ,,Drangsaleurlnnen®, die die bose ELFe bewul3t unterstiitzen
- die Wirtschaft zu schwachen und zu manipulieren durch gezielten Einsatz von
Denkstorungen und Leichtfertigkeit; dadurch flieRen viele Gelder in die falschen
Kanéle, z.B. in unsinnige Projekte
- Katastrophen und Verbrechen zu verursachen
- Verbrechensbekdmpfung zu verhindern durch Denkstérungen, Zweifel-Gefiihle
und ,,Aufschieberitis“

Wir leben dadurch in einer Gesellschaft, die durch diese Geheimwaffen und deren Fahigkeiten seit
Jahren, vermutlich Jahrzehnten eine Mischung aus "Matrix" und "Kérperfresser" ist.

Die bdse ELFe spielt gerne Theater. Dazu werden teilweise eigene Leute eingesetzt, teilweise
werden Unbeteiligte (,Typies und Typinen®) optisch verandert oder beim Sprechen manipuliert,
teilweise werden Personen oder Fahrzeuge oder z.B. Stimmen auf dem Flur digital erzeugt.

Die gute Fee braucht Leute, die etwas tun. Man muss sich sonst darauf einstellen, dass dieses
Projekt nicht gut zu Ende geht, wenn nicht genug Leute der guten Fee helfen.

Lange Zeit war die bése ELFe stérker. Daher gibt es Regeln fir die gute Fee und die bése ELFe:
Die bose ELFe muss sich sowohl an eigene Regeln halten, als auch an Absprachen mit der guten
Fee sowie an die Gesetze des Landes, in dem die Menschen ,bearbeitet” werden. Von den

Anhéngern der bdsen ELFe soll méglichst nichts Aufféalliges bzw. Nachweisbares getan werden. Formatiert: Rahmen: Oben: (Kleiner
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Wenn man dann etwas macht, wodurch die bdse ELFe in ihrem Tun gestért wird oder Unterstitzer
ihre Tarnung verlieren kénnen, wird eine akute Feindabwehrbehandlung durchgefiihrt (siehe
Rapunzels Feindabwehrbehandlung).

Rapunzel weild aus Erfahrung, dass irgendwo da drauf3en auch etwas Gutes ist, das sie vor der
bdsen ELFe schon oft beschitzt hat.

Um geschiitzt zu werden muss man der guten Fee helfen sowie das eigenen Leben sinnvoll
organisieren (kurzfristig fuhrt beides oft zu Bestrafungen, langfristig ist dies eine ,Linie des
ansteigenden Schutzes” durch die Abweichungen®). Dieser Schutz muss Stiick fur Stiick aufgebaut
werden. Es sollte erstmal getestet werden. Die gute Fee gibt Rapunzel keine fertigen
Problemlésungen. Diese missen selber gefunden werden. Man muss sich daflr anstrengen und
bemihen. Erst danach kommt Hilfe durch die gute Fee. Die gute Fee muss wissen, dass sie sich
verlassen kann.

Die Gehirnzwerge haben Rapunzel erzahlt, dass es auch seit fast 20 Jahren einen Krieg um
Rapunzel gibt. Es sollen 200 Wissenschaftler an Rapunzels Gedanken geforscht haben.

Was an dieser Geschichte wirklich wahr ist, kann ich nicht sagen. Es geht mir darum darzustellen,
was mit diesen Geheimwaffen gemacht werden kann.

Wer zur bésen ELFe gehdrt kann nur Uber die Gehirnzwerg-
Protokolle bewiesen werden.

Die gute Fee ist erst da, wenn alle Gehirnzwerg-Protokolle
veroffentlicht werden und alle Gehirnzwerg-Stationen geschlossen
werden — alles andere sind Lugen!!!

Sinnvolle Anwendungsmoglichkeiten dieser Geheimwaffen kdnnten sein:

e Aufdeckung von Verbrechen

e Besanftigen von brutalen Personen; Frieden stiften; Unruhen ordnen

e Erkennen und Bekdmpfen von Krankheiten im Friihstadium

¢ Blinde kdnnen sehen, Stumme sprechen, Taube vielleicht héren

e Vermeidung von Durre- oder anderen Naturkatastrophen, wie z.B. kiinstlich ausgeldsten
Erdbeben oder Stirmen
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1 Die Teilbefreiung
1.1 Viele Erklarungen

1.1.1 Die Gegenmittelliste
Rapunzel erfuhr, dass sie immer ein Gegenmittel braucht, damit es ihr besser geht.

Wenn jemand fur die bose ELFe arbeitet (unverdiente Vorteile angenommen hat) bzw. wenn die
gute Fee noch nicht beschitzen darf, kann die bése ELFe grundsétzlich alles (Kérperspuk,
akustische/optische Verwirrung) mit dieser Person machen. Es gibt aber Regeln, die sie dabei
einhalten muss.

Obwohl Rapunzel durch die gute Fee beschitzt wird, wird von der bésen ELFe die ganze Zeit tber
Korperspuk veranstaltet (allerdings nicht mehr so schlimm). Die Gehirnzwerge reden die ganze
Zeit, sobald Rapunzel nicht mehr absolut konzentriert arbeitet. Es gibt immer wieder Schikanen
(z.B. Koordinationsstdrungen) und Stérungen und Unterbrechungen der Konzentration.

Gegenmittel helfen dann, wenn man weil3 bzw. sicher glaubt, dass sie helfen, weil man sich gut
informiert hat. Sie helfen manchmal auch schon in der Feindabwehrbehandlung.

Informieren kann man sich z.B. bei Personen mit gutem Charakter, die es gut meinen und
informiert sind.

Moglichst Naturheilmittel, da sonst alle Nebenwirkungen von Medikamenten gemacht werden
kdnnen

Manchmal muss man auch einfach mit den Schwierigkeiten einige Zeit lang leben.
Es gibt finf Kategorien von Gegenmittel:

e gegen Korperspuk

e gegen Gefiihlstranke

e gegen Gehirnzwerge

e gegen Theaterspielen

e gegen digitale Verwirrungen

1.1.1.1 Gegenmittel gegen Kérperspuk - keine Angst, kein Arger!
Manchmal muss man auch einfach mit den Schwierigkeiten einige Zeit lang leben bzw. diese
ignorieren.

Wenn man zum Arzt geht, sind Laboranalysen und Bildgebende Verfahren wichtig. AuRerdem
sollte man sich bei einem Krankheitsbefund eine 2. Meinung einholen (beim 1. Arzt kann die bose
ELFe fur Konzentrationsstorungen und digitale Stérungen beim Ansehen der Bilder/Berichte
sorgen; die gute Fee beschitzt, wenn man sich eine 2. Meinung einholt).

e Schwéchegefuhle: Muss man aushalten

e Gewicht wird durch Wassereinlagerungen manipuliert: Bewegung, Akzeptanz; keine Diat

e Gelenkbeschwerden: maRige Bewegung, z.B. auch in warmem Wasser; nicht schonen aber
auch nicht Uberanstrengen

e Schwindel: Magnesiumhaltige Lebensmittel, z.B. jeden Tag 1 Banane essen

e Gegen ein Lymphddem (FuRR schwillt an, man bekommt juckenden Ausschlag, der stinkt;
wassrige Flussigkeit tritt aus) hilft es, frische siiRe Ananas (2-3 Scheiben am Tag) zu essen
und den betroffenen Bereich mit Baumwolle (Strimpfe, Handschuhe) zu bedecken.

e Pieken in der Magen-/Herz-/Brustgegend: Rilpsen

e Ticks: Konzentration auf Bewegung; einfach etwas aushalten, bis es vorbei ist; Entschuldigung Formatiert: Rahmen: Oben: (Kleiner

Uiberlegen bzw. Gbertreiben und etwas Theater draus machen Abstand diinn-dick, Akzent 2, 3 Pt.
Zeilenbreite)
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e Herz-/Kreislaufprobleme: Bewegung

e Herzrhythmusstérungen: Bewegung; eine alte Nachbarin von Rapunzel ist damit jetzt fast 90
Jahre alt geworden

e Nervoses "Herzzucken in der Speiserdhre": Ignorieren

e Schwierigkeiten beim Sprechen: Immer wieder neu versuchen und konzentrieren

e Pieksen/Bauchweh rund um den Bauchnabel: Hosenknopf 6ffnen

e Zahnschmerzen: Mund beim Gehirntelefonieren etwas 6ffnen

e Unangenehme Geflihle in der Nase: feuchte Luft einatmen

o Kopfschmerzen: etwas schlafen, frische Luft; keine Sorgen wegen Schlaganfall machen

¢ Unangenehme Gefiihle in den Genitalien (schmerzhafte Reizung der Klitoriseichel): Druck
ausiben, z.B. 3 Binden gleichzeitig oder auf ein dickes Kissen setzen

e Lust auf Sex: Ignorieren

e Thrombosegefiihle, schwere und/oder schmerzende Beine: ,Radfahren® in der Luft; auf
mehrfach auf Zehenspitzen stellen

e Ubelkeit: z.B. etwas Wasser oder Milch trinken

e Zittern: Entspannung; warme Kleidung

1.1.1.2 Gegenmittel gegen Gefiihlstrinke - keine Angst, kein Arger!
Alle Geflihle/Emotionen kénnen durch die b6se ELFe erzeugt werden, insbesondere wenn
Bereitschaft dazu besteht.

e Negative Gefiihle, insbesondere Angst, Arger: Ignorieren; eine Zeitlang aushalten; keinen
Angriffspunkt bieten; eine Lésung suchen

e Miudigkeit: Tagsiber ca. 20-30 Minuten schlafen

e Traumen/“Angehalten werden“: Klopfen

e Depressionen: Etwas Sif3es essen, schlafen, Ablenkung

e Von Liebestrénken, die direkt in das Gehirn gegossen werden muss man sich fernhalten und
die Person erst nédher kennenlernen. Bei echter Liebe ist es dann aber in Ordnung und man
kann von der guten Fee beschitzt werden.

¢ Negative Bilder von weiblichen Briisen / Angelina Jolies Operation: Bierzeltdekollté vorstellen

¢ Unangenehme Geflihle in den Genitalien (Reizung der Klitoriseichel): Druck ausiben, z.B. 3
Binden gleichzeitig oder auf ein dickes Kissen setzen (bei der Feindabwehr-behandlung)

e Angstgefihle am Po: drauf setzen

e Lust auf Sex: Ignorieren

¢ alle moglichen Verhaltensweisen kdnnen ausgeltst werden (wenn Bereitschaft dazu besteht),
z.B. Hilfsbereitschaft oder Wut

1.1.1.3 Gegenmittel gegen Gehirnzwerge keine Angst, kein Arger!
Manchmal muss man auch einfach mit den Schwierigkeiten einige Zeit lang leben.

Die eigenen Angste/Gedanken werden abgelesen und damit gegen einen benutzt. Man muss
aufpassen, welche Geschichte man selbst gedacht hat.

e Die Gehirnzwerge der bésen ELFe reden gerne schlecht tiber andere Leute, die Rapunzel
kennt. Man muss sich dann auf seine eigenen Erfahrungen verlassen und darf sich nichts
einreden lassen.

e Gehirnzwerge kurzfristig abschalten: Konzentration auf eine Sache, ,Blick auf Unendlich®;
Wasser laufen lassen.

¢ Bodse Traume: sich selbst aufwecken

e Ablenkung durch Gehirnzwerge beim Autofahren: Singen

1.1.1.4 Gegenmittel gegen Theater spielen - keine Angst, kein Arger!

Die bose ELFe spielt gerne Theater, d.h. dass véllig fremde Leute irgendwie gucken, irgendwas :g;g:;IS;nR;ZF?kzeor?f; (;('Si“er
sagen, irgendwie merkwuirdig handeln. Am besten, man argert sich nicht und ignoriert Zeilenbreite) ' T
I
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irgendwelche Hinweise. Bei Rapunzel sind plétzlich jede Menge Leute Uber die Wiese gelaufen,
was vorher nie passiert war.

Es gibt zwei Sorten von ,Theaterspielern:

1. Bdse Buben und bése Madchen: Dies sind Anhénger der bésen ELFe und sie bekommen
Anweisungen. Es gibt verschiedene Sorten von Anhéangern, z.B. ,Problemblogger* aus dem
Internet oder unzufriedene Leute aus Vereinen oder anderen Institutionen...

2. ,Typ’ies und Typinnen“: Dies sind Personen, die wie Marionetten gesteuert werden. Man kann
Worter, Satze, Gesten, Mimik ausldsen. Diese Personen wissen nichts von der bésen ELFe.
Rapunzels Jungs sind oft Typies.

Theaterspielen

Wenn man an offiziellen Stellen nachfragt (Sekretariat, Information) muss man eine richtige
Antwort erhalten. Ein Brief von Bliro zu Biro ist in Ordnung. Schreibt man privat Briefe, miissen es
Einschreiben sein. Ein Telefongesprach von Biro zu Biro ist in Ordnung. Privat muss das
Festnetz benutzt werden. Man trifft eine Person in ihrem Biiro an. Schlimmstenfalls muss man sich
in dem einen Buro treffen und in das andere Buro Uiberwechseln.

Menschen, die einen drauRen beobachten oder ,Hinweise geben® wissen oft nichts davon;
manchmal aber schon. SelbstbewuR3te Distanz hilft am besten und sich nicht provozieren lassen.

Gefahren, z.B. Kélte, Hitze (kdnnen kiinstlich erzeugt werden): Aufpassen

Wenn ein Schlussel ausgeliehen wurde oder unbeaufsichtigt lag und ein anderer dazu Zugang hat,
darf er nachgemacht werden. Dinge aus der Wohnung werden in der Regel nicht gestohlen,
sondern woanders hingelegt; man muss dann suchen. Schlésser miissen dann ausgetauscht
werden.

Leute drauf3en, die einen anschauen wissen haufig nichts, sind Gber Gehirntelefon dorthin gerufen
und mit Gefuhlstranken auf irgendetwas sauer gemacht worden. Es kann dann auch ein falsches
Gesicht auf Rapunzels Kopf gewesen sein.

Manche werden aber auch absichtlich zum Argern dorthin geschickt, damit sie weniger Arger mit
der bdsen ELFe haben. Die gute Fee schitzt dann.

1.1.1.5 Gegenmittel gegen digitale Verwirrungen - Aufpassen!

Optische Verwirrungen: Alles kann verandert werden: z.B. Personen (zwei bis drei bekannte
Gesichter werden zu einem verschmolzen; Manner sehen aus wie Frauen; eine Person sieht
anders aus, aber sich selbst trotzdem &hnlich; eine Person sieht komplett wie eine andere aus),
Hauser, Schrift, Bilder. Gesichter bei Menschen die man vor sich sieht sind manipuliert, wenn sie
Lweich“ aussehen und nur wenige Strukturen enthalten. Rapunzel ist beim Autofahren auch schon
mal mit einer falschen Wegstrecke verwirrt worden. Bilder auf Kamera und Laptop kdnnen dahin
falsch tbertragen werden. Optische Verwirrungen kdnnen nur durch eine ,alte”
Spiegelreflexkamera aufgedeckt werden, die keine digitalen Elemente enthalt. Der Film muss in
einem Fotolabor entwickelt werden, das einen Sofortservice hat. Der Blick auf das Foto kann dann
aber verandert werden.

Akustische Verwirrungen: Stimmen einer Person kénnen veréandert werden. Es kdnnen auch kurze
Floskeln einer Person wiedergegeben werden (z.B. wenn man diese nicht sieht). Es gibt auch
akustische Verwirrungen (z.B. jemand spricht wie jemand anderes), die kdnnen aber nur
durchgehalten werden, wenn man die Person, die spricht, nicht sieht.

Manche Personen, z.B. Nachbarn oder Kollegen werden in unterschiedlichen Gemitszustédnden

dargestellt, z.B. drauf3en grimmig und drinnen freundlich. Formatiert: Rahmen: Oben: (Kleiner

Abstand diinn-dick, Akzent 2, 3 Pt.

Es kann alles im richtigen Moment eingespielt werden: Bilder ,auf die Augen®; Téne ,in die Ohren®. Zeilenbreite)
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Jemand wird stark in der Wahrnehmung behindert: Doppelte Info (satzweise untereinander, Fotos
nebeneinander, Emails doppelt verschicken)

Die kleine rothaarige Rapunzel hat in den letzten Monaten in der Zeitung immer wieder Zitate von
sich gefunden und veranderte Fotos von deutschen und internationalen Politikern, Schauspielern
und Sportlern.

Personen diirfen nicht nach ihrem AuReren beurteilt werden, da dieses verandert werden kann. Es
muss nach dem geurteilt werden, was jemand sagt bzw. wie jemand handelt.

1.1.2 Regeln fir die Befreiung
Es gibt keine wirkliche Befreiung, aber Schutz durch die gute Fee.

Nachdem Rapunzel erkannt hatte, dass es drei Gehirnzwerge-Teams gibt, wurde sie unter den
Schutz der guten Fee gestellt. Als erstes wurde Rapunzel von weiteren Ublen néchtlichen
Verzweiflungsstromtranken sowie von unangenehmen Unterleibsgefiihlen (Reizung der
Klitoriseichel) komplett befreit. Auch Rapunzels Kinder wurden immer wieder in ihnrem Verhalten
freigeschaltet.

Es kam dann ein Notfallteam zu den Gehirnzwergen. Rapunzel wurde erzéhlt, dass dieses immer
dann eingeschaltet wird, wenn sich zwei Geheimbiinde streiten. Es gab einen Traumtest bei dem
es um die Prioritdten von Rapunzel ging. Es wurde darin erzahlt, dass ein Standort von Rapunzels
Firma geschlossen und in einen Ort namens "Hagenbriicke" umgesiedelt wiirde. Rapunzel hatte
Mitleid mit den Kolleglnnen, ihre einzige Reaktion war aber, sich den Namen Hagenbriicke zu
notieren und sich vorzunehmen, mal im Atlas nachzuschauen, wo dieser Ort wére. Sie plante
keinerlei Kdmpfe. Die freundliche Gehirnzwergin des Notfallteams meinte, man hétte diesen Test
vielleicht schon einmal eher machen sollen. Sie wurde daraufhin den Wissenschaftlern zugeordnet
und nicht den Strategen.

Die Gehirnzwerge der guten Fee sind Informiksen und Tipsen. Der Kérperspuk wird nur von der
bdsen ELFe veranstaltet, die gute Fee reduziert ihn, je nachdem wie weit die
sVertragsverhandlungen® mit der guten Fee sind.

Die Gehirnzwerge der bosen ELFe fir Rapunzel wurden von der guten Fee getestet. Rapunzel
wurden schlimme Geschichten vorgelesen und gleichzeitig gab es Angststrom und ein
Gehirnzwerg der bosen ELFe sal3 dabei. Die Gehirnzwerge, vor denen Rapunzel dann Angst
hatte, durften nicht mehr bei Rapunzel arbeiten. Diese Tests dauerten mehrere Tage.

Rapunzel lernte, dass es fir die bose ELFe und die bdsen Buben wegen dieser Wachen Regeln
gibt, an die sie sich halten missen.
Dies war Phase 1:

e Es darf nur noch ein bischen Arger gemacht werden

e Wenn man Geduld hat und sich nicht argern oder andere Gefilihle machen lasst, hdren das
Argern bzw. die anderen Gefiihle auf

e Wenn man ein Gegenmittel kennt, hort das Problem auf, sofern man selbst tiberzeugt ist, das
es das richtige Gegenmittel ist

¢ Wenn man merkt, dass es ein Trick ist und das auch sagt, darf dieser Trick nicht mehr
verwendet werden

e Bei Rapunzel sorgt die gute Fee jetzt dafur, das Briefe nicht mehr behindert oder gefélscht
werden und dass im eigenen Biro auch die dazugehtérende Person angetroffen wird; Email
und Telefon sind nicht geschitzt
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Die gute Fee unterstutzt nur Handlungen, die sich in der Realitat abspielen.

Die gute Fee muss sich aber auch an Regeln halten. Sie darf die Tricks der bésen Buben nicht im
Voraus verraten. Nur wenn Rapunzel erkennt, was passiert ist, bekommt sie eine richtige Antwort
von der guten Fee und manchmal gibt es fur das Erkennen Hinweise von der guten Fee.

Einmal hat das kleine rothaarige Rapunzel einen Fehler gemacht: Sie hat nicht erkannt, dass ein
Plan von der bdsen ELFe kam. Die gute Fee durfte nur sagen ,Meiner Meinung nach ist das in
Ordnung.” Sofort mussten die Wachen vor Rapunzels Turm verschwinden und es gab fir die
bdsen Buben keine Regeln mehr und Rapunzel bekam richtig Angst-Arger. Sobald Rapunzel
diesen Fehler erkannte, plante sie um und wurde sofort auch wieder von den Wachen der guten
Fee beschitzt. Nur das schlechte Gewissen plagt das kleine rothaarige Rapunzel immer wieder
ein bischen, weil die bose Frau es gut versteht alles so darzustellen, als ob das arme Rapunzel
Schuld hat. Aber wenn Rapunzel den Trick erkennt, hort die bdse ELFe sofort damit auf.

Es mussen einige Dinge gemacht werden, damit die bése ELFe und die bésen Buben die
Menschen nicht mehr &rgern kénnen. Die gute Fee beschiitzt bei allen Aktivitaten, die dabei
helfen. Es kann aber anschliessend legale bdse Argereien durch die bésen Buben geben, bis die
gute Fee gewonnen hat und die Maschinen fir Gehirnzwerge, Geflhlstranke und Korperspuk
abgeschaltet werden.

Es mussen genug Leute da sein, die mit der guten Fee arbeiten wollen.
Es missen Beweise gesammelt werden fir die Aktivitaten der bésen ELFe und der bésen Buben.

Die gute Fee hat in den letzten Wochen geschaut, ob sich auch genug Personen finden, die
andere gegen die bése ELFe beschiitzen méchten. Die gute Fee hilft Personen, die eine Anzeige
bzw. Meldung bei der Polizei machen zu den Dingen, die die bése ELFe mit einem selbst
veranstaltet hat. Man wird von der bésen ELFe nicht bestraft, aber erschreckt, wenn man dabei
innerhalb seines eigenen Verantwortungsbereiches bleibt.

Auch die Polizei muss innerhalb ihres Verantwortungsbereiches handeln und wird dann auch nicht
bestraft. Beweise kénnen und diirfen im Zuge der Ermittlungen von der Polizei entdeckt werden.
Wer eine Meldung oder Anzeige bei der Polizei macht, sollte damit es schneller geht einen Beweis
mitbringen. Daten aus dem Krankenhaus oder von Arzten werden an die jeweilige Krankenkasse
Ubermittelt und dort gespeichert.

Es gab mehrere Aufgaben fiir Rapunzel: .....

..... Rapunzel will versuchen, alte Plane zu bekommen. Wegen dieser alten Génge, in denen man
geheime Stationen errichten kdnnte, wollten die Bésen Rapunzels Haus unbedingt haben.

Man sollte méglichst wenig mit den Gehirnzwergen sprechen. Das meiste sind Lugen. Es gibt drei
Teams. Nur eins davon ist von der guten Fee. Man wird immer abgehdrt, auch wenn man keinen
Gehirnzwerg sprechen hort.

Um von der guten Fee beschiitzt zu werden, muss man bei Problemen immer mit einer guten

Begriindung verniuinftig handeln. Es sollte nichts tberstirzt werden. Es ist erlaubt zu helfen oder
sich und andere zu schitzen. Man darf das machen, was man fur richtig hélt. Diese Begriindung
muss man selber finden. In diesen Fallen darf man nicht bestraft werden. Rache ist nicht erlaubt.

Lange Zeit war die bdse ELFe starker. Daher gibt es Regeln fiir die gute Fee und die bose ELFe.
Die bdse ELFe schwacht gute bzw. wichtige Leute mit Kérperspuk. Wenn man dann etwas macht,
wodurch die bése ELFe in ihrem Tun gestort wird, wird eine Feindabwehrbehandlung durchgefiihrt
(siehe Rapunzels Behandlung). Diese Behandlung ist aber wesentlich kurzer, wenn man die
Gegenmittel kennt und anwendet. Erst, wenn man sich bei der Behandlung nicht hat erpressbar
machen lassen, spricht die gute Fee mit einem. Dadurch wird man etwas geschiitzt.
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Je nachdem, wieviel man der guten Fee hilft, wird der Schutz stérker. Man muss das immer wieder
testen. Rapunzel hat der bosen ELFe in dieser Zeit angeboten, dass Dinge nicht funktionieren oder
sie ohnméchtig gemacht wird, bevor sie die Haustlr aufschlief3t, um arbeiten zu gehen. Das ist
aber nicht passiert.

Wenn man der guten Fee hilft, gibt es daftir gute Hinweise und Hilfen. Von der bésen ELFe gibt es
dann immer Stérungen, wenn die gute Fee einen Hinweis gibt. Man bekommt diesen Hinweis dann
spater, aber es dauert etwas.

Wenn man von der guten Fee beschitzt wird, liest ein Gehirnzwerg die Texte von Fee und ELFe
vor. Manchmal wird Satz fiir Satz gewechselt. Kérperspuk macht nur die bése ELFe, allerdings
auch, wenn ein Gehirnzwerg der guten Fee spricht. Dieses Verhalten beruht auf Absprachen als
die gute Fee schwécher war. Lange Zeit war die bose ELFe starker. Die gute Fee ist es jetzt und
kann den Korperspuk reduzieren bzw. abschalten. Sie muss sich dafur aber an Regeln halten und
darf erst dann eingreifen, wenn sich eine Person nicht erpressbar machen lasst. Man kann auch
dann von der guten Fee beschitzt werden, wenn man zu den schlechten Dingen erpresst worden
ist.

Um geschitzt zu werden muss man der guten Fee helfen. Dieser Schutz muss Stuck fur Stiick
aufgebaut werden. Es sollte erstmal getestet werden. Die gute Fee gibt Rapunzel keine fertigen
Problemldsungen. Diese missen selber gefunden werden. Man muss sich daflr anstrengen und
bemihen. Erst danach kommt Hilfe durch die gute Fee. Die gute Fee muss wissen, dass sie sich
verlassen kann.

Wenn man etwas, das die bése ELFe in Schwierigkeiten bringt plant, bekommt man wahrend der
ganzen Zeit Arger, z.B. starke Angstgefiihle (stundenweise (iber mehrere Tage). Viele negative
Gefuhle werden abends/nachts gemacht, weil man dann hilfloser ist. Das muss man aushalten.
Die Angste die durch die Gefiihlstranke der bosen ELFe gemacht werden geben der guten Fee die
Gelegenheit zu testen, wie Rapunzel unter schwierigen Umstanden und Drohungen arbeitet. Es
werden einem auch immer wieder Streiche gespielt. Wenn man die Sache erledigt hat, geht es
einem meistens sofort wieder gut. Daran erkennt man dann erst, dass die gute Fee einen
beschitzt.

Die bose ELFe spielt gerne Theater. Die gute Fee achtet darauf, dass man sich von der bdsen
ELFe mit realen Handlungen befreit. Alle Probleme muss man selber in der Realitat I6sen, man
bekommt aber von der guten Fee Hilfe und Hinweise, wenn man sich griindlich bemiiht hat. Die
bdse ELFe versucht, zu sabotieren und zusétzliche Probleme zu schaffen.

Rapunzel dachte, dass ihr die gute Fee manchmal einen ,kleinen Tritt* gegeben hatte, wenn
Rapunzel sich nicht getraut hatte, etwas zu machen. Das war aber die bose Fee, um Rapunzel zu
argern.

1.1.3 Informationen tGber das Mondkind

Die Gehirnzwerge erzéhlten Rapunzel, dass die bése ELFe wirklich versucht hatte, das Mondkind
damit traurig zu machen, dass es Rapunzel nicht mehr sehen durfte. Das Mondkind hatte diesen
Stimmen geantwortet ,Meine Mama hat mir gesagt, dass Rapunzel deshalb keine Zeit mehr hat,
weil sie sich um ihren groflen Sohn kimmern muss. Das kann ich gut verstehen.” Deshalb wére
das Mondkind auch nicht so traurig geworden, wie die bdse ELFe es sich gewiinscht hatte.

1.1.4 Informationen Uber Lady Di

Die Gehirnzwerge teilten Rapunzel mit, dass Lady Di die erste Prominente gewesen ware, die die
Bosen mit dieser Maschine getotet hatten, indem sie nach dem Unfall schwere innere Blutungen

ausgelost hatten. - -
Formatiert: Rahmen: Oben: (Kleiner

Abstand diinn-dick, Akzent 2, 3 Pt.
Zeilenbreite)

Rapunzel — 2a — Die Befreiung Version vom 18.2.201748:09.2016—— © Ruth Heinzelmann Seite
19

-



1.1.5 Das Wiedersehen mit dem Froschkénig

Rapunzel hatte im letzten Jahr vom Geschichtenerzéhler gehort, dass der Froschkdnig im April
wieder offizielle Termine hat. Sie Uiberlegte sich einige Dinge, um ihn treffen zu kdnnen, ohne auf
die ELFe angewiesen zu sein.

Dann bekam Rapunzel im Biiro plétzlich Angst wegen der merkwirdigen Antwort, die sie auf ihre
zweite Email Ende Marz bekommen hatte. Es hatte mehrere logische Fehler und flapsige
Formulierungen und Rechtschreibfehler in dieser Email gegeben, so dass Rapunzel sie nach dem
Lesen voller Wut geltscht hatte, weil sie sie fir eine Falschung gehalten hatte. Jetzt fiel ihr
plétzlich ein, dass der Froschkénig vielleicht doch diese Antwort geschrieben hatte, dabei aber
Ubel in der Konzentration gestdrt worden war.

Um die bése ELFe zu Uberlisten sprang Rapunzel sofort auf — es war kurz nach zwélf und sie
konnte ihr Biro sofort verlassen. Sie fuhr voller Panik, dass es ihm vielleicht schlecht ging, zu
seinem Buro. Sie musste hochspringen, um in das Buro zu schauen, in dem im Januar die gleiche
rote Jacke gehangen hatte, die sie selbst getragen hatte. Ein ganz blasses, grinsendes
Madchengesicht schaute in diesem Augenblick aus dem Biiro zurlick. Rapunzel erschrak.
Eigentlich wollte sie das Gebaude garnicht mehr betreten. Sie kam sich ziemlich bléd vor. Eine
nette Stimme sagte ihr, sie wiirde drinnen Hilfe bekommen. Rapunzel ging in das Gebaude,
schaute auf den Plan und suchte das Buro des Froschkonigs. Sie fand es. Am Eingang wurde sie
auf eine sportliche Urkunde hingewiesen. Das Biro selbst war abgeschlossen und die Rolladen
waren heruntergelassen. Rapunzel spirte, dass grosse Angst von dem Biiro ausging. Sie suchte
in den Fluren nach jemandem, der ihr eine Auskunft geben konnte. Sie traf auf eine schlecht
gelaunte Frau, die sie sofort an die drangsalierende Pechmarie erinnerte. Auf Rapunzels Frage
antwortete sie, dass der Froschkdnig nicht da sei und sie auch nicht wisse, wann er wieder da
ware. Ausserdem fragte sie, ob Rapunzel auf das schwarze Brett gucken wollte. Rapunzel hielt
dies fir eine Falle, wurde witend und sagte, sie wirde jetzt gehen, aber wiederkommen um
jemanden zu finden, der eine ehrliche Antwort geben wirde. Kurz vor dem Ausgang entschied sie
sich, in das Biro zu gehen, in dem im Januar die rote Jacke gehangen hatte. Dort saR ein blonder
freundlich aussehender Mann. Rapunzel fragte, wo der Froschkdnig sei und dass sie eine
merkwurdige Antwort auf eine Email erhalten hatte. Der Mann antwortete, dass der Froschkonig in
Afrika sei. Der Froschkonig selber hatte Rapunzel aber geschrieben, er sei in Asien. Rapunzel
erklarte dem Mann dies und dieser war sehr besorgt. Beim Verlassen des Gebaudes erfuhr
Rapunzel, wenn sie die Frage nach dem schwarzen Brett mit Ja beantwortet hatte, hatte diese
Frau ihr sofort unterstellt, Forschungen ausspionieren zu wollen, da Studierende diesen Flur nicht
betreten und auf die schwarzen Bretter gucken durfen.

Da noch Zeit war, bis ihre S6hne aus der Schule kamen entschied Rapunzel sich, die Wohnung
des Froschkénigs zu suchen. Der Geschichtenerzéhler hatte ihr mal die Stra3e genannt. Da
Rapunzel keinen guten Orientierungssinn hatte, hoffte sie auf Hilfe. Rapunzel wanderte eine
StralRe in der N&he des Spezialtheaters entlang. Sie sah plétzlich einen Mann, der wie eine Hilfe
fur sie aussah. Sie folgte diesem Mann und gelangte schnell in die gewilinschte Stral3e. Die
Stimmen sagten ihr, sie wiirde das Haus bestimmt finden. Diese StralRe war etwas langer.
Rapunzel hielt wieder nach Hinweisen Ausschau. Mit einigem Hin und Her gelangte sie an ein sehr
nobel aussehendes Haus mit einer besonderen Ausstrahlung, vor dem eine alte Frau Laub fegte.
Rapunzel konnte sich nicht vorstellen, dass der Froschkdnig in so einer Wohnung leben wirde. Es
ware Geldverschwendung, weil er seine Forschungen so liebte. Sie sprach mit der alten Frau, die
aber den Froschkonig nicht kannte. Die alte Frau sah krank aus. Die Stimmen erklarten Rapunzel,
der Froschkonig hatte friher in diesem Haus gelebt, wére aber ausgezogen, um die alte Frau zu
beschitzen, weil die Bosen sie krank gemacht hatten. Jetzt wiirde einer von den Bésen dort
wohnen, der auf den Tod der alten Frau warten wiirde, um das Haus billig kaufen zu kénnen.
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Auf dem Ruckweg versuchten mehrere Autos, das Auto von Rapunzel zu rammen. Der ganze
Rickweg war ein einziges Chaos. Am Nachmittag entdeckte Rapunzel eine diinne rote Narbe in
ihrem Gesicht, die schmerzhaft brannte. Die Bosen erklarten, dass ware ihre Strafe.

Am néchsten Tag suchte Rapunzel auf dem Stadtplan im Internet das Haus vom Froschkonig. Sie
hoffte, dass die neue Wohnung wieder so eine besondere Ausstrahlung hatte. Da die alte
Wohnung in der Nahe des alten Bliros vom Froschkénig war, suchte Rapunzel nun in der Nahe
des neuen Biiros. Sie fand einige Gebaude mit einer besonderen Ausstrahlung auf diesem Plan.

Einige Tage spater fuhr sie dorthin. Sie wollte dieses mal keine Hinweise haben, sondern das
Haus selbst finden. Der Plan in ihrem Kopf geriet aber durcheinander und Rapunzel suchte zuerst
in der falschen Richtung. Dann erinnerte sie sich an eine irritierende Fahrradfahrerin und
beschloss, dort in die StraRe abzubiegen. An einem der Hauser war der Name des Europaers. Die
Nummernschilder von zwei Autos enthielten die Initialen von Rapunzel. Sie ging weiter, bis sie
wieder auf ein Haus mit einer besonderen Ausstrahlung traf. In einem Fenster stand eine Vase in
einer ganz &hnlichen Form wie die Vase in Rapunzels Biro. Ein eisschleckender Fahradfahrer fuhr
als Drohung an Rapunzel vorbei. Dies war eine Anspielung auf den ,Nackifilm“. Es hieB, dies sei
ein boser Kollege des Froschkonigs der nicht méchte, dass Rapunzel ihn trifft und dass der
Froschkonig aus eigener Erfahrung wisste, was das mit dem Eisschlecken auf sich hat.

Rapunzel nahm sich vor, noch einmal in das Biro des Froschkénigs zu gehen, dieses Mal mit
einem richtigen Plan. Sie suchte aus dem Internet einen offiziellen Termin des Froschkdnigs
heraus, an dem eine Mdglichkeit fir sie bestand, ihn zu sehen. Da sie in der Zwischenzeit erfahren
hatte, dass die Bésen nur dann eine richtige Auskunft geben missen, wenn man im Sekretariat
nachfragt, plante Rapunzel dies. Sie traf wieder diese Ubellaunige Frau auf dem Flur. Rapunzel
hatte einen Ausdruck mit den Mitarbeiterinnen dabei und fragte die Frau nach ihrem Namen und
ob sie die Sekretérin sei. Sie bekam zur Antwort, dass das Sekretariat des Froschkonigs in einem
Uber 1 km entfernten Gebaude ware. Es gabe aber einen Stellvertreter des Froschkonigs. Dieser
wirkte sehr freundlich und hilfsbereit und gab Rapunzel Auskunft, wann der Froschkdnig zu
sprechen sei und dass sie vorher telefonisch nach einem Termin fragen sollte. Rapunzel wurde
flehentlich auf das Foto der Tochter des Stellvertreters aufmerksam gemacht.

Am nachsten Montag fuhr Rapunzel nochmals zu der Wohnung des Froschkénigs im Haus AB-C,
weil sie so entsetzlich viel Sehnsucht hatte, die sie nicht verstand, da sie den Froschkdnig ja gar
nicht kannte. Sie trug die dunkle Jacke, die auch auf dem Foto des Spezialtheaters zu sehen ist,
auf dem Rapunzel durch ein Fernglas schaut. AuRerdem trug sie ihre helle Tasche. Eigentlich
schien die Sonne, aber Rapunzel fror und fiihlte sich daher etwas komisch angezogen in ihrer
verschlossenen Jacke. Die Fenster des Froschkonigs waren weit gedffnet. Rapunzel wartete kurz
vor dem Haus. Dann sagten die Stimmen, dass seine Freundin zu Besuch ware, obwohl es vorher
hiel3, er ware allein. In dem Moment als Rapunzel beschloss wieder zu gehen, kam eine Person
ans Fenster, um dieses zu schlieBen. Im ersten Moment dachte Rapunzel, es ware die grol3e,
freundliche Version des Froschkdnigs und wollte ihn gerade ansprechen als Rapunzel erkannte,
dass es eine grofe knochige sehr wiitend aussehende Frau war. Rapunzel schaute auf die Stralle
und ging eilig davon. Spater erzahlten die Stimme ihr, dass die grofl3e witende Frau einen kleinen
angstlichen Mann gesehen hétte.

An dem Tag, an dem der Froschkénig Ende April wieder in seinem Buro sein sollte, fasste
Rapunzel sich ein Herz und versuchte, ihn anzurufen. Die Stimmen sagten ihr, man wiirde
verhindern, dass sie ihn erreicht und es wiirde ein ligender Mitarbeiter am anderen Ende sein,
falls doch abgehoben wiirde. Am Telefon war eine Stimme, die sich mit dem Namen des
Froschkonigs meldete. Es war aber keinesfalls die Stimme des Froschkdnigs, weil es ein
langgezogenes Naseln war, das Rapunzel horte. Sie entschuldigte sich und legte auf. Danach
beschloss sie, trotzdem dorthin zu fahren und vor Ort in seinem Buro mit ihm einen Termin zu
vereinbaren, weil man eine Person in ihrem Biiro nicht verandern durfte.
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Als Rapunzel an einem Freitag kurz vor 14:00 Uhr das Biirogebdude betrat (vorher hatte sie etwas
auf der Wiese entfernt), betrat auch eine andere Frau ,ein bischen schwebend“ das Gebaude.
Rapunzel wul3te sofort, dass diese Frau auch zum Froschkonig wollte. Sie wollte ihr den Weg
zeigen, aber irgendetwas hielt Rapunzel davon ab, mit dieser Frau zu sprechen. Rapunzel
gelangte als erste vor das Biro. Sie trug dieselbe Jacke und auch ihre Tasche wie am Montag. Als
sie in den Vorraum hineinschaute wurde der Froschkonig von seinem Stellvertreter und einem
Mitarbeiter verdeckt. Der Froschkénig wirkte wie der Mongole auf seinem Internetfoto. Er fuhr sich
durch die Haare und die Stimmen sagten, sie hatten dem Froschkdnig mitgeteilt, dass Rapunzel
da sei und er wolle ihr ein Erkennungszeichen geben. Der Froschkdnig war sehr witend und sagte
den anderen, dass man sich kimmern misse. Dann verlie3 ein witend aussehender aber
verandert wirkender Mitarbeiter den Raum. Im selben Augenblick erschien eine Sekretarin mit der
anderen Frau. Der Froschkdnig erschien in der Tur und fragte, wer der 14:00-Uhr-Termin sei. Die
andere Frau sagte, sie ware das. Der Froschkdnig schaute zu Rapunzel und fragte, ob sie auch
einen Termin habe, Rapunzel antwortete mit nein und dass sie gerne einen Termin machen wollte.
Der Froschkonig sagte, dies wéare erst Mitte Juni wieder moglich. Rapunzel sagte, dies wéare o.k.
und sie wiirde dann wiederkommen. Sie wandte sich den Tranen nahe zum Gehen, weil der
Froschkonig wieder optisch total verandert war und man ihr die ganze Zeit Gibelste Traurigkeit
verpalfit hatte, obwohl die Stimmen versprochen hatten, dass sie ihn in seiner wirklichen Gestalt
sehen konnte. Der Froschkonig lachelte und sagte, er wiirde ihr 5 Minuten Zeit geben. Rapunzel
stellte drei Fragen ........

Er erschien im Vorraum zu seinem Buro viel kleiner und dicker (Version 6). Auerdem roch er so,
als ob er in seinem Anzug geschlafen hatte. Rapunzel war sehr wiitend, weil sie wusste, dass dies
eine Manipulation der Bosen war, um ihn schlecht dastehen zu lassen. Aul3erdem wurde Rapunzel
Ubel in die Genitalien gepiekt. Auch der Froschkdnig verzog in diesem Augenblick das Gesicht und
man sagte Rapunzel, dass man dasselbe bei ihm gemacht hatte.

Als er nach dem Gesprach seinen Stellvertreter und die Sekretarin fragte, warum Rapunzel keinen
Termin bekommen habe, wurde er vor ihren Augen aus der kleinen dicken Version wieder in die
besorgte Version 1 des Froschkonig verwandelt, die sie so sehr gemocht hatte. Dabei bemerkte
Rapunzel, dass sie in den letzten Jahren insgesamt sechs verschiedene Versionen des
Froschkdnigs gesehen hatte.

Spater sagten die Stimmen, dass dieser kleine dicke Froschkdnig eine grofRe diinne Frau gesehen
hatte.

1.2 Mai - Das Gesuchtwerden durch den Froschkdnig

Im Mai war der Froschkénig in Afrika, es gab aber unterschiedliche Angaben darliber, wann er dort
sei. Die Gehirnzwerge erzéhlten Rapunzel, dass diese Reise eine List sei und er eigentlich nach
ihr suchen, aber dabei tUbel behindert wiirde. Er wiirde nach jeder Suche eine Narbe in seinem
Gesicht bekommen. Rapunzel hatte im April bei ihrer Suche nach Biro und Wohnung des
Froschkdnigs auch zwei Narben im Gesicht bekommen, die aber wieder verheilten. Auch ihr
kleiner Sohn hatte eine Narbe auf seinem Arm. Dem Froschkodnig sei angedroht worden, dass er
wie nach einem Haiangriff aussehen wiirde nach dieser Suche. Er wollte suchen und Rapunzel
solle Hinweise geben. Die gute Fee sagte, Rapunzel solle sich das mit der Suche Uberlegen. Da
Rapunzel aber in einen merkwurdig sehnsiichtigen Zustand versetzt worden war antwortete sie der
guten Fee, dass die Wartezeit bis zum Wiedersehen mit dem Froschkonig fur sie auf alle Falle
kirzer ware, wenn sie diese Suche machen wiirde. Die gute Fee sagte, sie wirde sich solange
verabschieden.

Rapunzel schrieb einen Brief an den Froschkdnig in seinem Biiro, weil sie gesehen hatte, dass er
mit einem seiner Termine ein Problem bekommen koénnte. AuBerdem teilte sie schriftlich mit, wie
sie per Brief zu erreichen ware, weil sie Angst hatte, dass es Probleme mit ihnrer Email geben

Rapunzel — 2a — Die Befreiung Version vom 18.2.201748:09.2016—— © Ruth Heinzelmann Seite
22

-

Formatiert: Rahmen: Oben: (Kleiner
Abstand diinn-dick, Akzent 2, 3 Pt.
Zeilenbreite)




kdnnte. So wie sie sich nicht sicher war, ob seine Email von Ende Mérz in Ordnung oder gefélscht
war.

Es gab in Rapunzels Birogeb&ude und auch rund um Rapunzels Haus jedes Mal einen ziemlichen
Menschenauflauf.....

In der Tageszeitung fand Rapunzel ein Foto von Robin Williams, der aber den Mund von ihrem
Vater hatte. Die Gehirnzwerge erzéhlten Rapunzel, dieses Foto wére flr den Froschkonig. Er hatte
gefragt, wie Rapunzels Vater wéare. Rapunzel hielt den Vergleich nicht fir wirklich passend, aber
Rapunzels Vater macht immer gerne Wortwitze. Es gab in der Zeitung und rund um Rapunzel
auch immer wieder altere blonde Frauen, die mit einigen gesundheitlichen Schwierigkeiten
dargestellt wurden. Die Gehirnzwerge erzéhlten Rapunzel, dass dies Drohungen fiir den
Froschkonig wegen seiner Mutter waren. Rapunzel tat der Froschkonig sehr leid, weil es hiel3,
dass er dies glaubte, Rapunzel aber wusste, dass ihrer Familie bisher nichts passiert war und es
ums Angst machen geht. Sie wollte ihm so gerne alles erklaren.

Rapunzel rief den Stellvertreter des Froschkonigs an, weil sie wissen wollte, bo sie an dem
offiziellen Termin im Juni teilnehmen kann. Bei dem Gesprach mit dem Froschkénig hatte sie
vergessen ihn zu fragen und auf eine Email gab es keine Antwort. Sie wul3te immer noch nicht
wirklich, wo er war. Der Stellvertreter war sauer und gab den Hinweis, dass Leute um ihre Stelle
furchten wirden. Er sagte, sie kdnne vielleicht im nachsten Jahr an dem offiziellen Termin
teilnehmen.

Mitte Mai beendete Rapunzel diese Suche nach ein paar kleinen Hinweisen durch die gute Fee.
Rapunzel bittet daher alle zu beachten, dass die gute Fee keine Heiratsvermittlerin ist, sondern
solche Aktivitdten durch die bése ELFe erfolgen, um ihre eigenen Leute zu quélen. Rapunzel
begegneten in ihrem Biirogebdude immer wieder verheiratete Manner oder junge Studenten und
Rapunzel wurden dabei Gefuhlstranke direkt ins Gehirn gegossen.

Gehirnzwerge erzahlten Rapunzel, dass sie eine Hilfe beim Autofahren bekommen hétte, durch die
der Froschkonig sich bei ihr fir eine andere Hilfe bedankt hatte.

Die Gehirnzwerge haben Rapunzel erzahlt, dass der Froschkonig tbel verarscht wird von der
bdsen ELFe, weil er ihr vertraut hat und gerne forschen mochte. Rapunzel hélt den Froschkénig fir
einen guten und ehrlichen Mann.

Rapunzel ahnte, dass sie von der bésen ELFe mit der Geschichte Uber den Froschkonig betrogen
worden. Der Froschkdnig ist vermutlich nicht verliebt in Rapunzel, sondern immer noch zusammen
mit seiner Freundin. Trotzdem machte Rapunzel sich gro3e Sorgen um den Froschkdnig, da er ein
Wissenschaftler ist und bald in die USA féhrt.
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2 Rapunzels Hilfen und weitere Befreiung

Es gibt keine wirkliche Befreiung, aber Schutz durch die gute Fee. Damit ist Rapunzel klar, dass es
weder akute Lebensgefahr fir sie gibt noch akute Krankheitsgefahr.

Es muss alles getan werden, damit diese Maschinen abgestellt werden. Es miissen z.B. Beweise
gesammelt werden fiir die Aktivitdten der bosen ELFe und der bésen Buben.

Die Gehirnzwerge der guten Fee sind Informiksen und Tipsen. Der Kérperspuk wird nur von der
bdsen ELFe veranstaltet, die gute Fee reduziert ihn, je nachdem wie viel Rapunzel der guten Fee
schon geholfen hat.

Als das "Gesuchtwerden durch den Froschkdnig" Anfang Mai begann, ging es den Kolleglnnen
von Rapunzel besser.

Nachdem Rapunzel das "Gesuchtwerden durch den Froschkénig" beendet hatte, begann Mitte Mai
2014 die richtige Hilfephase fur die gute Fee.

2.1 Ab Mitte Mai - Internetseiten mit Rapunzels Geschichte erstellen und
Gesprache dariber; Diskussion im Haus der Wissenschaft

Jedesmal, wenn Rapunzel eine Aktion geplant hatte, bzw. dazu von der guten Fee eine Bitte
bekommen hatte, gab es zwei Tag/Néchte lang Angststrome oder Herzrhythmusstérungen,
allerdings immer nur einige Stunden lang. Nach der Aktion war wieder alles vorbei. In der zweiten
Maihalfte waren es folgende Aktionen:

o Uberarbeitung des Internets und Hinweise iiber Programmfehler

o Hilfen fir andere Mutter mit Kindern, die geargert worden sind in einem Supermarkt

e 21.05.2014 - Haus der Wissenschaft in Braunschweig
Ein digital veranderter Mann, der den Namen einer Organisation nennen wollte, wurde
dabei akustisch mehrfach gestért, so dass nichts zu verstehen war, auch nicht von
Rapunzel, die nur wenige Platze von ihm entfernt gesessen hatte;
Rapunzel erfuhr, dass es zwei Geheimprojekte an der Uni Braunschweig gibt und mehrere
an der Uni Clausthal; Rapunzel halt dies aber nicht fur wichtige Hinweise, was das Projekt
der bésen ELFe anbelangt

e Geschichte von Rapunzel kommt ins Internet

Nachdem Rapunzel mit dieser Geschichte angefangen hatte, bekommt sie keine Angststrome oder
Herzrhythmusstérungen mehr, aber z.B. leichten Schwindel, Herzklopfen, Harndrang. Nach der
zweiten Uberarbeitung wurden die Symptome immer schwécher. Ab und zu gibt es bei
problembehafteten Gedanken nervése Herzklopfer. Auch den Gehirnzwergen von Rapunzel geht
es jetzt besser.

2.2 Juni

2.2.1 Hilfsemails versenden

« Versendung mehrerer Hilfsemails an Personen, die eventuell auch Schwierigkeiten haben.
Auch an den Froschkonig und Cyrano und den Froschkonig light. Sie schrieb eine Warnung
an den Froschkdnig wegen der Mdglichkeit, dass Forschungen boykottiert werden kénnen;
sie erhielt keine Antwort.

Die Gehirnzwerge von Rapunzel werden immer leiser und stéren nicht mehr so sehr. Es gibt auch
keine "interessanten” Geschichten mehr. Dafur gibt es aber abwechselnd irritierende Reizungen in
den Genitalien, starke Pieker im Bauchbereich oder in den Beinen, leichte Verkrampfungen des
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Korpers, leichter Schwindel und starkes Frieren, leichte Traurigkeitsgefiihle, insbesondere bei
ironischen Bemerkungen Uber die Taktiken der bosen ELFe

« weitere Uberarbeitung , insbesondere mit Bildanalysen

04.06.2014 leichte Kopfschmerzen nur noch und ein gewisser Druck in den Genitalien, ansonsten
i.0., wenig Konzentrationsstérungen, Pieken im Arm

e Gesprache mit Eltern, Kollegin, Chef; leider mussten Seiten aus dem Internet entfernt
werden

Das ,Durchschnitts-Qualniveau* ist weiter gesunken; es gibt aber immer mal wieder o.g. Argern;
viel weniger Streiche drauf3en.

2.2.2 Froschkonig im Wald aufsuchen, um Situation zu kléren
Vorher gab es tagelang wieder richtig Arger; danach weniger.

Rapunzel wusste immer noch nicht, wie der Froschkonig aussieht. Deshalb druckte sie Mitte Mai
ein aktuelles Foto aus dem Internet aus, um herauszufinden, ob er sich selbst darauf erkennen
wirde. Sie wollte damit auch der ELFe auf den Zahn fihlen und endlich herausfinden, ob der
Froschkdnig von dieser ganzen Sache Kenntnis hatte. Rapunzel wiinschte und hoffte, dass an
dem Interesse des Froschkonigs etwas dran wére, hatte aber die bdse ELFe schon bei so vielen
Lugen erwischt, dass sie es nicht wirklich glaubte. Sie furchtete eine riesige Blamage. Da aber
eine realistische Mdglichkeit bestand, dass der Froschkonig in Gefahr war, war Rapunzel bereit,
diese Blamage zu riskieren.

Trotz der Anwesenheit mehrerer Ubel aussehender finsterer Buben ging Rapunzel nur mit einer
Trillerpfeife bewaffnet in den Wald, kdmpfte sich durch Matsch und halb zugewachsene Wege bis
sie endlich zu dem offiziellen Termin des Froschkonigs kam und ihn inmitten von Waldzwergen in
der Gestalt sah, die sie aus einer Information aus 2008 kannte. Ziemlich erschittert ging Rapunzel
weiter, setzte sich an einem ruhigen Ort auf einen Baumstamm und weinte bitterlich. Es tberfielen
sie traurige Vorahnungen.

Kurz vor Ende des offiziellen Termins ging Rapunzel wieder zu der Versammlung und horte kurz
zu. Der Froschkénig machte sich darlber lustig, dass er lange weg war und ihn bestimmt niemand
mehr erkennen wiirde. Der Froschkonig war extrem kurz angebunden gegeniiber den weiblichen
Waldzwergen und sehr freundlich und locker gegentiber den ménnlichen Waldzwergen. Aufgrund
einer Bemerkung erkannte Rapunzel, dass der Froschkonig niemals mit ihr Uber das Gehirntelefon
locker Uber die Sache mit den drei Buchstaben hatte reden kénnen.

Nach der Versammlung fasste Rapunzel sich ein Herz, um mit dem Froschkdnig zu sprechen. Als
sie sich naherte, wurde der Froschkénig wieder kleiner dargestellt. Er schimpfte, weil Rapunzel
nicht bei dem Termin hétte sein diirfen. Sie sagte, sie wolle tiber etwas anderes sprechen und
versuchte, ihm das Foto zu zeigen. Der Froschkdnig war witend und sagte, es hatte wohl ein
Missverstandnis gegeben und er wolle sich niemals mehr mit dieser Sache befassen. Als
Rapunzel sich entschuldigte, sagte er, es ware nicht notwendig. Rapunzel drehte sich um und ging
wieder aus dem Wald. Sie war sehr erleichtert, weil sie jetzt wusste, dass die bése ELFe sie
beziglich einer akuten Gefahr fir den Froschkonig angelogen hatte.

Rapunzel hatte diesen Personalausweis mitgenommen, um sich beim Froschkénig ausweisen zu
koénnen. Offizielle Dokumente und Fotos dirfen nicht geandert werden. Sie hatte sich gerne den
Personalausweis des Froschkonigs angesehen, um ein echtes Foto sehen zu kénnen. Das Foto
auf seiner Homepage entspricht keiner Version, die sie bisher gesehen hat. Es enthlt aber einige
Kennzeichen von den groReren Froschkonig-Versionen. Der Personalausweis ging im Wald
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Der Froschkdnig hatte sich gegeniiber 2009 in seinem Verhalten extrem veréndert. Die Goldmarie
hatte Rapunzel etwas Ahnliches liber den Bayer aus ihrer Umgebung erzéhlt. Auch bei Rapunzels
Exmann war das so und bei dem Exfreund der Pilzsammlerin.

Zwei Tage spater fand Rapunzel einen Zeitungsbericht, dass George Clooney sich verloben
wirde. Rapunzel musste sehr lachen — warum, wird bei den Marvi-Hammer-CDs bald
beschrieben.

Eine ahnlich schwierige Liebesgeschichte — allerdings mit gutem Ende — wird in dem Film ,Der
Plan® mit Matt Damon beschrieben (https://de.wikipedia.org/wiki/Der_Plan_(Film)). Das Wort
ssomantisch® ist in dem Zusammenhang aber eher unpassend.

2.2.3 Organisation der Hausrenovierung
e Hausrenovierung organisieren: Termin Handwerker und Kreditverhandlung festlegen

Mitte Juni wirklich wenig Kdrperspuk, aber wieder viel Gehirnzwerge, die versuchen, ihr den
Froschkdnig doch wieder interessant zu machen. Nachdem die Sternenkénigin von einem Ende
gesprochen hatte, gab es auf der Toilette einen Herz-Erschrecker, aber wenn man eine Linie durch
diese Abweichungen legt, geht es fir Rapunzel bergauf.

e Kreditbeantragung und Gesprache mit Handwerkern

Ende Juni sieht es fur Rapunzel jetzt wirklich so aus, als ob es bald eine richtige Befreiung von
Korperspuk und Gehirnzwergen gibt. Der Korperspuk ist sehr leicht; seit Tagen keine Erschrecker
mehr. Leise Gehirnzwerge, die Rapunzel mittlerweile als ,Gehirnzwerg-Rhythmusgruppe*
bezeichnet, da sie oft etwas monoton-rhythmisch sprechen, um Rapunzel damit abzulenken. Am
besten geht es Rapunzel jetzt, wenn sie die Haus-Renovierung organisiert.

Rapunzel schafft jetzt wieder 95% von dem, was sie vor zwanzig Jahren geschafft hat.

Leider gibt es jetzt drauen auf der StraRe und in bzw. vor den Supermarkten ,bése Gucker‘ und
Beinahe-Unfélle, die aber fast immer andere betreffen wirden. Rapunzel hatte ihr Leben lang
Angst vor dem Einkaufen und dem Autofahren, deshalb sind solche Situationen besonders
stressig.

2.3 Juli

2.3.1 Beginn der Hausrenovierung
e Erste Handwerker haben begonnen mit der Renovierung; Grundschuld wurde bestellt

Weniger Technikspuk, aber tibles Gerede der Gehirnzwerge Uber den Froschkdnig; Rapunzel hat
ihn verteidigt. Der Bayer und der Tiger haben ein Verhalten gezeigt, das Rapunzel an den
Froschkdnig erinnert hat. Es gab Hinweise, wer Rapunzel in den letzten Jahren alles geargert und
hintergangen hat mit vielen Geschichten, die ,zuféllig“ genauso waren wie die von Rapunzel.

Rapunzels Kinder wurden mit Pollenallerige (trotz Regen) und Bauchschmerzen (ohne Grund)
gequaélt.

Rapunzel geht davon aus, dass der bdsen ELFe ,der Arsch auf Grundeis geht®, weil man doch
mittlerweile das Niveau von 5-jahrigen bei den Argereien erreicht hat.

Mitte Juli 2014: Aufgrund der geanderten Art und Weise drauf3en zu argern geht Rapunzel davon
aus, dass wieder einmal ein neues Team der bdsen ELFe die Planung ubernommen hat.

Die Gehirnzwerge haben Rapunzel vor ein paar Wochen erzahlt, sie sei die einzige Frau mit zwei
halbwiichsigen Kindern, die jemals eine Befreiung geschafft hat. In dieser Woche sagten sie, es
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Texte in die Datei schreiben. Renovierung organisieren reicht aus. Es gab aber einige tblere
Argereien.

Durch die Freischaltung von einigen optischen Stérungen entdeckte Rapunzel folgendes an ihrem
Haus:

* Einige der Innentiiren sind nicht wie befiirchtet aus Metall, sondern aus Holz und daher leichter
ausbaubar.

* Bei der Elektrik gibt es in einigen Fallen neuere Standardleitungen, als es den Anschein hatte
(der Vater hatte Angst, weil er die vorher sichtbare Konstruktion nicht kannte).

* Der Oltank stand weiter weg von der Wand als Rapunzel es damals gesehen hatte, so dass ein
dringend erforderlicher Anstrich der Wand méglich gewesen ware.

2.3.2 Die angebliche Rache des Froschkénigs

Am Tag danach hatte Rapunzel eine Autopanne. Zwei von drei Technikern hatte so einen
Schaden noch nie gesehen. Kurz vor dem Abschleppen kam ein Mann vorbei, der aussah wie der
Freund vom Froschkdnig. Bei den Gehirnzwerggesprachen Ende Januar hatte der Froschkénig ihr
vorgeworfen, sie hatte verhindert, dass sein Freund eine Stelle bekommen hétte. Rapunzel hatte
jemand anderen unterstitzt, der fur diese Stelle fest vorgesehen war und diese auch schon
langere Zeit ausgefillt hatte. Sie wusste nicht, wer der andere Bewerber war; seine Berufs-
erfahrungen entsprachen aber nicht der Stellenbeschreibung. Die Gehirnzwerge haben Rapunzel
gesagt, dies heute und auch die anderen Dinge waren eine Rache des Froschkénigs gewesen.
Das Auto, das drei Platze weiter neben ihrem kaputten Auto parkte, hatte das Kennzeichen
PE-CH. Zuhause wurde diese Geschichte sofort per Email verschickt. Rapunzel konnte das mit
dieser Rache nicht glauben. Sie mochte diesen Froschkonig so gerne, weil er ihrer Meinung nach
einen guten Charakter hatte. Rapunzel hat dann im Internet gegoogelt und dabei festgestellt, dass
dieser Freund ganz anders aussah, als Rapunzel ihn damals und auch heute gesehen hatte (siehe
Kapitel mit den 6 Versionen des Froschkénigs).

Nachdem Rapunzel diese Email abgeschickt hatte, wurde sie vollkommen von Wuttrénken
abgeschaltet, weil sie sich nicht am Froschkodnig rachen wollte. Nach der Abschaltung ist ihr dann
ein Widerspruch aufgefallen: Der Freund vom Froschkonig hétte die entsprechende
Berufserfahrung gehabt. Dieser Schreck fir Rapunzel wurde im Januar vorbereitet.

Diese Geschichte war einmal wieder ein Beweis, dass Rapunzel sich richtig entschieden hatte. Sie
hatte sich Ende Februar gegen die bdse ELFe entschieden, weil sie sie fiir unprofessionell
gehalten hatte. Es war nicht das erste Mal, dass Rapunzel Widerspriiche in den Geschichten der
Ublen ELFe aufgefallen waren. Es war auch nicht das erste Mal, dass Rapunzel nach der
Abschaltung negativer Geflihle ein ,Gedankenhoch® hatte und solche Widerspriiche und
Unprofessionalitaten festgestellt hatte.

In Rapunzels Kiiche stand vorne im CD-Stapel eine Marvi-Hdmmer-CD mit Pinguinen (dem
Wappentier des Froschkonigs). Darin war die Rede von einem ,Peng“ und Schadenfreude.

Am Tag spéter gab einen Hinweis, dass Rapunzel nichts mehr schreiben sollte. Sie hoffte auf
einen Waffenstillstand, es wurde aber eine Pause angedeutet. Diverse blaue Flecken und Argern
wahrend der Arbeitszeit im Offentlichen Dienst durch Kolleginnen hielt Rapunzel nicht wirklich fiir
eine Pause. Kolleglnnen als Mitglieder der bosen ELFe eindeutig zu outen war auch wieder so ein
psychologisches Desaster der Uiblen ELFe. Eigentlich sollte sich Rapunzel allein, betrogen und
ungliicklich fiihlen. Uneigentlich war Rapunzel aber sehr erleichtert und brauchte jetzt kein
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entsprechend wehren konnte. Dariiber hinaus gaben die Gehirnzwerge ihr den Tip zu Uberlegen,
warum die weiblichen Gehirnzwerge es niemals in ihrem Kopf ausgehalten hatten — dies lag an
den gruseligen Krimis, die Rapunzel gesehen hatte.

Rapunzel fand die gesamte Situation unglaublich albern und héatte sich gerne gar nicht mehr mit
diesen Dingen beschéftigt. Sie wollte allerdings noch die Froschkdnig-Geschichte prazisieren, weil
sie daflr eine Bitte der guten Fee erhalten hatte.

Daraufhin gab es weiteres Chaos da drauf3en und den Hinweis, der Froschkonig wére das P (fur
Phrosch) und man wolle nicht noch eine wichtige Personlichkeit verlieren. Der vermutliche
Deutschland-Chef sendete Rapunzel einen Hinweis, sie solle ,Liebesbriefe” besser per Hand
schreiben.

2.4 August

2.4.1 Rapunzel wird von der guten Fee Uberstimmt

Rapunzel hoffte weiterhin auf einen Waffenstillstand, wurde aber von der guten Fee Uberstimmt.
Diese ware darauf angewiesen, dass Rapunzel diese Datei weiter schreiben wirde, weil man sie
nur dann beschitzen darf. Es wird also noch einige weitere Ergénzungen geben.

Nach einem Ublem Erschrecker mit weiteren tiblen Krankheitsdrohungen hat Rapunzel wieder
etwas in ihre Email gesetzt. Sie hofft, ihre blauen Flecke und diverse kleine Wunden sind bald
verheilt und ihre Kolleglnnen benehmen sich wieder normal. Rapunzel ist bereit, fachlich mit allen
zusammenzuarbeiten.

Was fir eine Ressourcenverschwendung!!!

Rapunzel schreibt seitdem fast jeden Morgen an dieser Datei. Die Behinderungen beim
Renovieren sind seitdem nicht mehr so schmerzhaft.

2.4.2 Beschreibung einer Hausstreichaktion mit Hindernissen
Eigentlich hat Rapunzel keine Chance, aber die nutzt sich gnadenlos mit Hilfe der guten Fee.

Rapunzel wollte das Haus anstreichen, das an der héchsten Stelle 8,90 m hoch ist. Ihre Jungen
wollten eigentlich ein schwarzes Haus haben, letztendlich wurde es aber weil3. Beim Anstreichen
ist man auf den richtigen Wetterbericht angewiesen, damit die Farbe nicht sofort wieder
runtergewaschen wird. Es gab aber im Internet zwei verschiedene Wetterberichte, auf dem Handy
der Mutter einen weiteren, in Zeitung und Radio war man sich auch nicht einig. Die gute Fee half
dann einmal damit, dass der Regen in Hannover fiel und ein anderes Mal hatte der Ex-Mann von
Rapunzel Migréne, die aber immer nur auftrat, wenn es schénes Wetter gab und nicht regnete.

Rapunzel wurde am Anfang bei den Arbeiten sehr verlangsamt. Erfahrungsgemaf dauert eine
Arbeit dann doppelt so lange wie unter normalen Umsténden. Es wurde verhindert, dass sie die
Anleitung lesen konnte. Sie fand ein bisschen Text, keinerlei Mischungshinweise und hérte dann
auch ungewohnlich schnell auf zu suchen. Am néchsten Tag stellte sich heraus, die Verarbeitung
ware bei zugemischter Verdiinnung leichter gewesen. Beim Riickwartsgehen auf dem
Garagendach verlor sie die Orientierung. Als sie nur noch 2 m vom Rand entfernt war, ,weckte*
man sie auf; sie sah nach hinten und wurde gleichzeitig erschreckt. Rapunzel dachte, sie wére ca.
in der Mitte des Daches.

Rapunzel wurde beim Klettern auf eine 5 m hohe Leiter immer mal wieder Schwindel zugefiigt. Die
Leiter wackelte, der Wind blies, eine Wespe umschwirrte sie. Rapunzel schrappte sich ihre Finger-
gelenke an der Wand auf. Eine Cola-Flasche wurde beim Ansetzen gegen ihre Zahne geschlagen.
Die Farbe wurde ihr entgegengepustet, als ob eine kleine Duse im Pinsel wére. Als sie unter einer
Gerlststange hindurchkletterte wurde ihre Wirbelsaule gegen das Gerist geschlagen, ebenso

wurde beim Aufstieg auf das Gerust ihr Kopf mehrfach gegen das Gertist geschlagen. lhr FuR trat
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gegen die Leiter, so dass diese fast umfiel. Ein anderes Mal wurde ihr FuR so gegen eine
Gerustbole gedrickt, dass diese seitlich ein Stiick wegrutschte. Der Wind blies immer dann, wenn
sie Abdeckplane anbringen wollte. Der Wind blies auch (nur) unter der Folie.

Das Schienenbein ihres kleinen Sohnes wurde an einem Nachmittag dreimal so stark gegen eine
Leiter geschlagen, dass er abends drei blaue Flecke untereinander hatte. Auerdem wurde dem
kleinen Sohn zeitweise groRe Angst vor dem Gerlist gemacht.

Der groRe Sohn hatte keinerlei Angst und konnte in den héheren Etagen an zwei Tagen extrem
langsam aber erfolgreich anstreichen. Am dritten Tag hatte er einen Sportunfall in der Schule.
Danach schmerzte seine Hiifte so stark, dass er das Bein nicht mehr heben konnte. Nach drei
Tagen war fast alles wieder in Ordnung. Rapunzel bekam beim Anstreichen Hilfe von ihrem Ex-
Mann, was immer mit einigen emotionalen Schwierigkeiten verbunden ist. Er halt sich damit aber
an ein Versprechen: Rapunzel hatte bei der Scheidung auf Geld verzichtet, damit er im Haus
wohnen bleiben konnte. Dafir hilft er ihr bei der Renovierung.

Am Wochenende strich Rapunzel alleine die Sudseite an. Abdeckplanen konnten nur sehr
rudimentar angebracht werden; der Wind blies jede Sekunde aus einer anderen Richtung; alle
Klebestreifen wurden plétzlich (fast ohne Wind) gleichzeitig abgerissen. Rapunzel entschied sich
mit anderem kleinerem Anstreichwerkzeug weiterzumachen, weil die wenige Farbe nur auf Dinge
fallen konnte, die irgendwann sowieso ausgetauscht werden sollten. Die Wettervorhersage war
wieder einmal katastrophal; Rapunzel wurde dann aber ein fliegender Schmetterling gezeigt;
Schmetterlinge verkriechen sich bereits einige Stunden vor einem Regen so dass klar war, dass
Rapunzel genug Zeit zum Anstreichen blieb. Am ersten Tag wurde sie beim Arbeiten sehr
verlangsamt. Am zweiten Tag war sie zu Hause sehr miide und unentschlossen wegen der
unruhigen Wetterlage. Nachmittags wurde ihr dann beim Ausruhen bei geschlossenen Augen eine
Aufhellung gezeigt. Sie entschloss sich, es zu wagen und der guten Fee zu vertrauen. Vor Ort
wurde ihr wieder ein fliegender Schmetterling gezeigt. Das Wetter war lange genug gut.

Am letzten Anstreichtag — als es allen wieder gut ging — begegnete Rapunzel ihrem kleinen Sohn
in der Haustir, wurde erschreckt, knickte mit dem Fuf3 um und stiel sich gleichzeitig den Arm an
der Tur.

Nach all den Schikanen ist das Endergebnis aber folgendes: Das Gerust der Dachdecker konnte
ohne zusétzliche Kosten zum Anstreichen benutzt werden. Rapunzel wurde gleichzeitig mit den
Dachdeckern fertig. Trotz grof3er Wolkendecken hielt sich das Wetter, so dass es niemals auf den
Anstrich regnete. Am 6.8.2014 war der Anstrich fertig!!!

An einem der Anstrich-Tage, als Rapunzel besonders gefrustet wegen der vielen Schikanen war,
wiinschte sie sich von der guten Fee eine kleine Motivation. Auf dem Rickweg bekam sie ein
Nummernschild gezeigt, auf dem MO-M stand.

2.4.3 StralRenverkehr

Um Rapunzel unter Stress zu setzen gab es im StralRenverkehr immer wieder brenzlige
Situationen, von denen einige aber nur digital erzeugt worden waren:

e An einem Tag fuhr ein Bus mit groBem Larm sehr dicht hinter ihr und an einer Ampel fuhr
er links von ihrem Auto in den toten Winkel genauso wie der Motorradfahrer, der ihr Auto im
November 2012 angefahren hatte. Als Rapunzel sich umdrehte, war der Bus spurlos
verschwunden. Er stand auch nicht an der nahegelegenen Bushaltestelle.

e Ein Auto, in dem ein blasses élteres Ehepaar saf3, kam rechts aus einer Seitenstrale als
Rapunzel Vorfahrt hatte. Der Mann schaute in die andere Richtung und fuhr sehr langsam
in die StraRe hinein. Rapunzel schaute, ob die Gegenfahrbahn frei war (was der Fall war)
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irgendwie merkwirdig und war ziemlich wiitend. Einige Stunden spater wurde ihr dieselbe
Situation mit einem Lastwagen und einer Frau in einem Auto gezeigt. Der Lastwagen fuhr
dann wieder mit viel Larm hinter Rapunzel her und war plétzlich verschwunden ohne das
Rapunzel ein Abbiegen gemerkt hatte.

2.4.4 Was sich die gute Fee vorgenommen hat

Die gute Fee hat Rapunzel erklart, dass sie den Prominenten da drauf3en beweisen muss, dass
sie in der Lage ist, eine Person vollkommen zu beschutzen, bei wirklich allem was sie tut. Daher ist
es wichtig, dass Rapunzel alles tut, was sie sonst auch getan hatte.

Es gibt immer wieder Hilfen und Anleitungen. Rapunzel muss anderen Menschen gut zuhéren, um
die wahren Absichten zu erkennen (siehe demnéchst Zahnarztgeschichte). Rapunzels Blicke
werden z.B. auf Sachen gelenkt, die sie sucht, aber durch die Behinderungen der bésen ELFe
nicht erkennen kann. Manchmal gibt es auch unerwartete Hilfen. Sie erfuhr z.B., dass ein
bendttigtes Ersatzteil fur ihr Auto nicht 180,- sondern nur 12,- Euro kostet.

Menschen, die Rapunzel freiwillig helfen, werden beschiitzt und es geht ihnen besser. Rapunzels
Kinder wollten beim Anstreichen nicht so gerne helfen. Als Rapunzels Vater zu Besuch war, ging
es ihm von Tag zu Tag besser, weil er ihr gerne geholfen hat. Er konnte sich viel besser
konzentrieren als sonst.

Die gute Fee hat versprochen, Rapunzels ganze Familie zu beschiitzen, sobald Rapunzel befreit
ist. Auch ein ehrlicher Freund wiirde dann beschitzt. Rapunzel weil3 aber nicht, was zu dieser
Befreiung noch alles gehort.

Rapunzel hat Informationen an jemanden geschickt, der gegen die bdse ELFe kéampft. Fir diese
Hilfe gab es keinerlei Probleme.

2.45 Zahnarztsuche —die dritte und vierte

Rapunzel hatte in diesem Jahr bereits vier Zahnarztbesuche bei zwei Zahnarzten hinter sich. Nach
der Zahnwurzelbehandlung ohne Betdubungsspritze und der Aussage, dass eine Krone notwendig
ware, legte sie das Thema erstmal mit schlechtem Gewissen auf Eis. Im Juli erschien dann der
Frankfurter in Rapunzels Biro. Er hatte gerade einen Zahnarzttermin hinter sich und was sehr
zufrieden. Allerdings war sein alter Zahnarzt in Rente gegangen. Rapunzel fate sich ein Herz und
machte dort einen Termin. Der erste Termin war eine Besprechung, bei der sie vieles erklart
bekam. Sie bekam auch die Aussage, dass vermutlich genug Zahnsubstanz fur eine Plombe
vorhanden war und man auf eine Krone verzichten kénnte.

Bei dem nachsten Termin, an dem dann die eigentlich Behandlung stattfinden sollte, wurde sie in
ein anderes Behandlungszimmer gefiihrt, dass wieder voller Hinweise war: Ein gedffnetes Fenster,
Bilder einer Wiiste, einer blauen Hortensie und dreier Pinguine. Ein abgebrochenes Stiick Zahn
lag vor ihr auf der Ablage des Zahnarztstuhls. Unter der provisorischen Plombe war Karies, der mit
einem rumpelnden Bohrer entfernt wurde, bei dem Rapunzel ein extrem ungutes Gefiihl hatte, weil
der sich wie ein Pressluftbohrer in ihnrem Zahn anfiihlte. Sie befiirchtete, dass damit Mikrorisse in
ihren Zahn gemacht wurden. Zahnfleisch musste weggeschnitten werden, was ungewdéhnlich stark
blutete, so dass dann eine Plombe nicht mdglich war. Als Rapunzel nachfragte, was das fur ein
Bohrer gewesen sei, bekam sie eine ausweichende Antwort und die Zahnarztin ,flichtete” erstmal
aus dem Zimmer. Sie bekam anschliel3end wieder eine provisorische Plombe mit dem Hinweis auf
eine Krone.

FUr Rapunzel ist es nicht einschéatzbar, inwieweit es sich bei den Zahnérztinnen wirklich um bose
Absicht gehandelt hatte oder ob man sie alle durch diese Gehirnbeeinflussung wuselig und
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unkonzentriert gemacht hatte. Das kénnen nur die Gehirnzwergprotokolle beweisen Wie findet
man unter diesen Umstanden einen guten Zahnarzt?

Rapunzel suchte nach einem Spezialisten fur Zahnwurzelbehandlungen, da man sie durch
Schmerzen an einem anderen Zahn darauf hinwies, dass sie sich kimmern misse. Die Praxis
machte am Telefon einen gut organisierten Eindruck; es gab aber auch gleich den Hinweis auf
eine ,Fortbildung in Amerika®“, was im Moment in Rapunzel eher Panikattacken auslost.

Bei diesem Zahnarzt wurden Fotos und Réntgenaufnahmen von ihren ,Problemzéhnen® gemacht
und es kam folgendes heraus: Es hatte in den letzten Jahren keine und davor Behandlungen mit
veralteten Methoden gegeben. Mehrere Zahne haben deshalb Risse und missten vor weiteren
Schéaden geschitzt werden. Die Wurzelfiillung aus diesem Jahr war auch nicht tief genug.

Der Frankfurter, der nach seiner Wurzelbehandlung tiber Tage Schmerzen hatte, beflrchtete
Geldschneiderei. Da der Zahnarzt aber ,Beweisfotos“ macht und positiv ehrgeizig gewirkt hatte,
wird Rapunzel die Behandlung dort fortsetzen, um die Folgen der Nicht- und Schlechtbehandlung
in den letzten Jahren zu korrigieren.

Weiteres folgt im Oktober.

2.4.6 e-waffen.de

Wenn Rapunzel im Internet googelt, bekommt sie manchmal Hilfe und manchmal Internet-Spuk
zum Argern. Bei der Suche nach Waffensystemen, die diese Probleme ausldsen, fand sie die Seite
e-waffen.de. Zuerst war sich Rapunzel liber die Einordnung nicht sicher, aber nachdem sie eine
Kontakt-E-Mail geschickt hatte, wurde sie weiter befreit. Die Gehirnzwerge sind leiser geworden,
Schwierigkeiten im Straf3enverkehr spielen sich weiter weg ab. Sie bekommt mehr Tipps, z.B.
werden ihre Augen auf Dinge gelenkt, die sie sonst vergessen hatte oder bei schwierigen
Situationen sind nette Leute in der Nahe.

Als Strafe fiir diese Kontaktaufnahme bekam sie einmal im Blinddarmbereich starke Schmerzen.

Auf der Seite e-waffen.de gibt es aber einige Dinge, die Rapunzel fir falsch halt. Kupfer als Schutz
halt sie nicht fir geeignet; Blei wére ihrer Meinung nach besser. Baden hilft auch nicht gegen
elektromagnetische Strahlung — es verbraucht Wasser und Strom und diesen Gehirnzwergen geht
es darum, Menschen finanzielle Schaden zuzufugen.

Vielen Dank an denjenigen, der mir immer mit coolen Internet-Google-Ergebnissen hilft!

Rapunzel bekam Uber ein Autokennzeichen einen Hinweis, dass ihr Projektname RU72H ist.

2.4.7 Hilfe beim Altpapier

Rapunzel hatte wieder einmal ihr Auto voll Altpapier geladen. In den vergangenen Monaten waren
ausgerechnet immer dann die Altpapiercontainer, zu denen sie fahren wollte, voll Papier. Vor
Ostern wurden an einem grof3eren Supermarkt die Container entfernt, weil es dort gebrannt hatte,
vor einigen Wochen brannte der Container in der Nahe ihres ,Gartenhauses®.

Dieses Mal waren die Container in der Nahe ihrer Wohnung voll gestopft, aber in der Nahe ihres
Gartenhauses fuhren zwei Fahrzeuge der Millentsorger gerade weg, so dass sie einen komplett
leeren Container vorfand und auch ihr Altglas einwerfen konnte.

2.4.8 Denkstdérungen und Verhaltensbeeinflussung

Rapunzel merkt immer wieder, wie beim Schreiben dieser Geschichte ihr Gehirn ,angehalten® wird.
Auch ansonsten gibt es immer wieder Beeinflussungen. Manche sind sofort erkennbar, viele erst
im Nachhinein, wenn Rapunzel wieder frei geschaltet ist. Deshalb gibt es jetzt hier eine
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Druck in ihrem Kopf oder ein ,Wattegefthl“, kann sich aber meistens nicht wehren, sondern muss
warten, bis der Kopf wieder frei ist):

32

Falsche Erinnerungen: Beim Kofferpacken wollte Rapunzel 5 Stiick von etwas Wichtigem
mitnehmen. Sie nahm ein Paket mit 4 Stiick in die Hand, zahlte sie durch, legte sie dann
aber wieder zuriick, da sie auch das 5. noch mithehmen wollte. Im Mittelgebirge stellte sich
fest, dass sie nur dieses 5. Stlick mitgenommen hatte, obwohl in ihrer Erinnerung auch die
4 anderen beim Kofferpacken vorhanden waren.

.Quatschbilder”, verknlpft mit Aktionen werden erzeugt: Als Rapunzel vor einer giftigen
Pflanze stand, erschien in ihrem Geist das Bild, sie wiirde diese Pflanze abbrechen und in
den Mund stecken. Es Uberfiel sie ein fast unwiderstehlicher Drang, diese Pflanze zu
essen, der nur dadurch zu bremsen war dass sie wul3te, dass diese Pflanze giftig ist
(Jakobskreuzkraut). Eigentlich wollte Rapunzel von diesem unwiderstehlichen Drang schon
beim ersten Schreiben dieses Punktes berichten, sie wurde aber davon abgehalten.

Beim Fillen der Kaffeemaschine wurde ein Bild erzeugt, indem sie nicht den Kaffeeltffel
benutzt, sondern das ganze Paket hineinschittet, was fast passiert wére, da Rapunzel
morgens ziemlich miide ist. Peinliche Dinge erscheinen beim Anblick bestimmter
Situationen.

Vertauschte Erinnerungen: Rapunzel hatte von ihrem Vater ein SchloB in einer Tiite
bekommen. Sie wuf3te nicht mehr, wo sie es hingelegt hatte. Sie suchte wochenlang nach
dieser Tiite. Schlie3lich fand sie dieses Schlof3 an einem Ort, an dem sie schon haufiger
gesucht hatte in einer anderen Tiite. Die Tlte, an die sie sich erinnerte enthielt Dinge, die
ihr Exmann ihr gegeben hatte.

Wenn Rapunzel versucht aufzuraumen, funktioniert das oft nicht: Sie méchte etwas
wegraumen, wird kurz davor gebremst, denkt daran, etwas anderes wegzuraumen, wird
kurz davor wieder gebremst.

Routineverhalten kann unwillkiirlich ausgeldst werden, auch wenn es gerade
unpassend ist, z.B.

* Abbiegen zum Supermarkt, obwohl man eigentlich erst am néchsten Tag einkaufen
wollte.

* Beim Arbeiten am Computer kann die Aufmerksamkeit so gestdrt werden bzw. man wird
abgelenkt, dass man woanders hinklickt, z.B. ,Logout® statt ,Speichern®. Die Ausfuihrung
einer haufig benutzten Funktion wird durch die Ausfiihrung einer anderen haufig
benutzten Funktion ersetzt.

Wenn man aufraumt, wird das Speichern verhindert, wo man die Sache hingelegt hat.
Rapunzel plant fir das Aufraumen einen bestimmten Ort, entscheidet sich dann um und
beim Wiederfinden kann sie sich nur an den ersten Ort erinnern.

Wenn man versucht etwas zu balancieren, z.B. eine volle Kaffeetasse, wird einem ein
kurzer ,Blackout® gemacht: man schwankt und kleckert, obwohl man versucht hatte, sich
voll zu konzentrieren.

Logische Schlussfolgerungen werden z.B. durch Gefiihle und leises Gehirnzwerg-
sprechen beeinflusst, insbesondere in der Zeit, als Rapunzel nicht wusste, dass man in
ihrem Kopf ist: Rapunzel kaufte in einem Baumarkt mehrere Blumen. Hinter einigen grof3en
Blumen stand noch eine kleine, die sie vergalR an der Kasse zu zeigen und der Kassierer
sah diese Pflanze ebenfalls nicht. Beim Einpacken ins Auto bemerkte Rapunzel diese
Blume und wollte mit ihr zurlick in den Baumarkt gehen. Plétzlich ,dachte” sie: ,Man halt
Dich fiir eine Diebin.” und bekam grof3e Angst. AuRBerdem war sie plétzlich sehr mide. Sie
brach die Aktion sofort ab und fuhr nach Hause. Im Nachhinein betrachtet war das eine
véllig absurde logische Schlussfolgerung. Rapunzel hatte lange ein schlechtes Gewissen,
das nur dadurch etwas gemildert war, dass sie in der Woche zuvor mehrere kleine Blumen
in dem Baumarkt gekauft hatte, von denen zwei wahrend der ersten Tage eingingen.
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e Beim Nachdenken Uber eine Problemlésung werden die Gedanken schnell gestoppt,
so dass einem vielleicht nur die dritt- oder viertbeste Losung fiir ein Problem einfallt. Dann
ist Ende mit Denken und man meint, die beste L6sung gefunden zu haben, weil einem ja
nichts (Besseres) mehr einfallt; d.h. einen Gedankenstopp hélt man fur einen Hinweis auf
eine gute Losung.

e Viele Dinge, die eigentlich wichtig sind, erscheinen einem unwichtig. Diese Manipulation
ist fir Rapunzel besonders schwer einschatzbar.

e Man kann mutlos gemacht werden, insbesondere wenn man mide ist. Etwas, das
eigentlich kein Problem ist erscheint dann als unerreichbar. Man bekommt Zweifel an der
Welt, alle betriigen, alles geht schief. Auch diese Manipulation ist fiir Rapunzel besonders
schwer einschatzbar. Rapunzel trifft dann keine Entscheidung, sondern verschiebt sie in
diesem Fall auf den nachstmdglichen Zeitpunkt, an dem es ihr wieder gut geht.

Das erste ungewdhnliche Gedankenbild, an das Rapunzel sich erinnern kann ist folgendes:

1992 musste sie flr eine Klausur Giber 400 Vorlesungsfolien auswendig lernen. Als sie am Morgen
vor der Klausur aufstand und diese Folien im Geist noch einmal durchging, erschien vor ihrem
geistigen Auge plétzlich eine Folie, an die sie sich eigentlich nicht mehr erinnerte. Sie schlug ihren
Ordner auf und lernte diese Folie auswendig. Dazu kam eine Klausuraufgabe dran fir die es 10
von 100 Punkten gab.

Etwas um dieselbe Zeit erschien in der Newsweek eine Karrikatur zu Aussagen, die amerikanische
Soldaten tGber den Afghanistan-Krieg gemacht hatten: ,It's a graphics attack.”

Einige Situation in der Welt, die man mit dieser Technologie hatte auslésen kénnen ist folgende:

* Rapunzel hatte gesagt bekommen, dass die bése ELFe eine Bank in den Ruin getrieben hatte.
Der Skandal um Lehman Brothers verbunden mit einer am Montagmorgen ohne Riicksprache
ausgefuhrten Milliardenliberweisung eines Mitarbeiters der KFW-Bank, die zur Euro-Krise gefuhrt
hat, kbnnte mit so einer Technologie erzeugt werden.

* Als die Loveparade in Duisburg stattfand, gab es vorab Warnungen, dass der Tunnel, der zum
Festgelange fiihrt, zu eng ist. Den ankommenden Géasten ging es bei den Kontrollen zu langsam,
so dass die Polizei die hinten liegenden Schranken 6ffnete, damit die Gaste von hinten schneller in
den Tunnel kamen, was zu den Todesopfern fihrte. Auch solche Denkstérungen kénnen durch
diese Technologie ausgeldst werden.

* Im Mai 2013 gab es nach dem Fussballspiel, das den Aufstieg in die 1. Bundesliga sicherte, eine
Schléagerei mit alkoholisierten Fans in Braunschweig mit 29 zum Teil schwer verletzten
Polizeibeamten. Zitat eines beteiligten Randalierers: ,Das waren die diimmsten finf Minuten
meines Lebens. Ich kann mir nicht erklaren, wie so etwas Gliickliches und Lustiges so enden kann.
Erst als ich das Video vom Geschehen gesehen habe, wusste ich, was ich alles getan habe.”
Teilweise waren dies Hooligans; es war aber in einem Zeitungsartikel im Januar auch von
harmlosen Familienvéatern als Randalierer und auf der Gegenseite sehr &ngstlichen Polizisten die
Rede.

Eine Kombination aus ,,Technikspuk® und Denkstérungen kdnnte folgendes Ereignis sein:

* An dem Tag Ende Juli 2014, als Rapunzel die lokalen Anfiihrer dieser Feindabwehrbehandlung
an ihre eigene Email schicken wollte und kurz davor gebeten wurde, auch den ,Mann mit der
Spritze® dazu zu schreiben, an den sie garnicht mehr gedacht hatte, gab es mittags einen Brand in
einer Tiefgarage. An diesem Tag war die Sprinkleranlage wegen Instandsetzungsarbeiten auf3er
Betrieb. Beim Starten eines Autos schlugen aufgrund eines technischen Defekts Flammen aus der
Motorhaube. Dieses und noch funf weitere Autos brannten aus. Da die Brandschutztiiren nicht
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richtig funktionierten, breitete sich das Feuer Uber beide Parkdecks aus und alle Autos wurden
durch den Qualm beschadigt. Die Fee sagte, die ELFe hatte dies gegen die Fee veranstaltet.

2.4.9 Bissige Tierchen und Todesanzeigen

Kurz vor ihrem Urlaub hatte Rapunzel plétzlich an ihrem Korper jede Menge Flohbisse nachdem
die Nachbarskatze im Garten an ihr vorbeigelaufen war. Rapunzel wuf3te von friiher, dass sie ein
+Flohmagnet® war: Wann immer sie bei ihrer Tante im Hihnerstall war, hatte sie einen Floh; daher
kannte sie ein Gegenmittel: WeiRe Baumwollsocken anziehen. Die Fléhe befinden sich dann
meistens morgens am oberen Rand der Socken. Man kann ihre Bewegung dort spiiren und sie
fangen und ,knacken®. Rapunzel zog Baumwollsocken tiber Nacht an. Es gab morgens aber
keinen Floh. Danach horten die Flohbisse auf, da sie von der guten Fee beschutzt wurde.

Am nachsten Abend hérte Rapunzels kleiner Sohn eine Micke und machte sich grof3e Sorgen. Am
nachsten Morgen horte auch Rapunzel sie, allerdings mit einem Ton, der nach einer gebremst
fliegenden Mucke klang. Ihr groRer Sohn hatte danach einen Muckenstich, der seiner Meinung
nach aber im Garten erfolgt war.

2.4.10 Der Sommerurlaub

Als Rapunzel an ihrem Wohnort auf den Zug wartete, schlichen einige ELFenverdachtige bose
Buben um sie herum. Ein Mann stand direkt in ihrer Néhe, als Rapunzels S6hne wieder einmal
ihre Stichwortgeber wurden: Bei Galileo hatte es am Tag vor der Abreise einen Bericht tiber das
Brain-Computer-Interface gegeben. Rapunzels S6hne beschwerten sich, dass Rapunzel ihr
Verhalten aber selbst schuld ware und nicht das Militdr. Rapunzel sagte, es ware in ihrem Fall
nicht das Militar, sondern bdse Menschen.

Bei der Zugfahrt bekam Rapunzel einige Male kurzzeitig wieder Schmerzen im Blinddarmbereich
gemacht.

Als Rapunzel im Mittelgebirge nach Schmetterlingen suchte, flogen plétzlich drei Blaulinge auf.
Einer setzte sich zum Sonnen auf ein Blatt. Um ihn zu fotografieren, musste Rapunzel auf einen
kleinen flachen Stein treten, der ein bischen wackelig war. Sie war sehr mit der widerspenstigen
Kamera beschaftigt, als sie plotzlich sah, dass Waldameisen bereits bis zu beiden Knien an ihr
hochgekrochen waren. Rapunzel legte ihre Kamera weg und befreite sich mit ziemlichem
Rumgehopse von den Ameisen. Gliicklicherweise wurde sie nicht viel gebissen; es krabbelte aber
noch langere Zeit an ihrem Korper, bis sie sich auf der Toilette liberzeugt hatte, dass wirklich keine
Ameise mehr da war.

Ihre Tante las die Todesanzeigen und erzahlte, es ware ein Mann gestorben, der eine
merkwiirdige Familiengeschichte hatte: Ein junger Verwandter, der denselben Vornamen hat wie
jemand, dem Rapunzel vor ihrer Abreise einen Brief geschrieben hatte, wére Uiberraschend 2002
gestorben. Parallel dazu hatte eine Frau einen Gehirnschlag bekommen. Die verbliebenen
Ehepartner hatten geheiratet und beide hatten einen Sohn, der so hiel3 wie der Sohn der
Pechmarie und der Freund von Rapunzels dlterem Sohn.

Ihr Patenonkel erzahlte Rapunzel, dass es eine Todesanzeige aus dem Ort gegeben hatte, in dem
sie wohnt. Die Frau ware aber im Mittelgebirge beerdigt worden.

Rapunzel liebte das Lied ,,You are my sunshine®, das sie vor vielen Jahre auch oft fir ihren
altesten Sohn gesungen hatte. Ende Februar hatte sie der bésen ELFe beim Singen dieses Liedes
demonstriert, wie sie sich selbst blamieren wiirde, um sich und damit die ELFe unglaubwiirdig
darzustellen. Nachdem Rapunzel diese Situation vor einigen Wochen in diese Erzahlung
geschrieben hatte, gab es drauRen auf der StralBe ein ziemlich emp6rtes Chaos. Ein kleiner

Lieferwagen, auf dem ,sunshine” stand, wurde ihr auf ihrem Arbeitsweg gezeigt. - -
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Am Samstag, den 24.8. schaute Rapunzel ,Avatar® im Fernsehen, nachdem sie ihrem Patenonkel
von dieser Rapunzel-Geschichte erzahlt hatte. Es gab eine Waschmittelwerbung im Fernsehen, in
der dieses Lied gesungen wurde. Die Gehirnzwerge sagten:

»Wenn Rapunzel befreit ist, schaut die bose ELFe etwas dumm aus der Wasche.“
Rapunzel musste so sehr lachen, dass ihr &lterer Sohn sie fur verriickt erklarte.

Am Dienstag, den 26. August bekam Rapunzel von den Gehirnzwergen den Hinweis, dass sie in
der nachsten Zeit einiges an Ublem ELFenchaos da drauf3en zu héren bekommt. Am néchsten Tag
hdrte sie in den Nachrichten einen Bericht tber die in England von einer pakistanischen Gruppe
Uber Jahre missbrauchten Kinder. Personen, die davon Kenntnis hatten, wussten nicht, wie sie es
melden sollten, da sie Angst hatten, als auslanderfeindlich zu gelten. Dies ist genauso eine
Denkstorung, wie sie bei Rapunzel wegen dieser blauen Blume ausgeldst wurde.

Als Rapunzel von ihrer Tante gefragt wurde, wie es ihrer Schwester ginge, erzahlte Rapunzel ihr
von dieser Geschichte daraufhin erfuhr sie, dass es in der Néhe einen sehr beliebten Priester
gabe, der berichtet hatte, dass Stimmen des Teufels ihn von der Organisation einer sehr beliebten
Veranstaltung abhalten wollten. Seine Kirche befindet sich in der Nahe eines Dreilanderecks.

Die Gehirnzwerge machten Rapunzel auf zwei ihrer Denkerfolge in der Vergangenheit
aufmerksam:

- Als sie damals zum ersten Mal Monk sah, trat Monks Psychiater fiir einige Zeit nicht
auf. Rapunzel vermutete, er ware vielleicht krank. Als er wieder in einer Folge zu
sehen war, bemerkte Rapunzel, dass er Krebs hat und bald stirbt, was auch
geschah.. Die Gehirnzwergin sagte zu Rapunzel, die Typiene, die damals in ihrem
Gehirn war, war total entsetzt, als sie diese Gedanken damals sah und sich
herausstellte, dass Rapunzel Recht habe. Rapunzel sagte der Gehirnzwergin, es
gabe Bicher lGiber Antlitzdiagnostik und sie selbst wiil3te lange nicht alles, was in
diesen Buchern steht. AuRerdem mif3te es daher mehr Menschen geben, die auch
solche Fahigkeiten hatten.

- Rapunzel versuchte vor einigen Jahren, ihre Ernéhrung zu verbessern und begann
daher, Sprossen zu ziichten, weil dieser wegen des hohen Nahrstoffgehaltes so
gesund sind. Rapunzel bekam aber immer Wiederwillen, wenn sie diese Sprossen
all — unabhanig von der Sorte. Also begann sie zu recherchieren, weil sie sich zwar
den Vitamin- nicht aber den Mineralstoffanstieg erklaren konnte. Dabei stiel3 sie
darauf, dass man bei der Errechnung des prozentualen Anstiegs der Néhrstoffe
Trockensubstanz der Sprossen mit normalen, also wasserhaltigen Kérnern
verglichen hatte. Daraufhin stellte sie ihren Sprossenkonsum ein.

Das Wetter war durchwachsen in nicht wirklich fir Schmetterlingsfotos geeignet. Rapunzel
versuchte es trotzdem in den wenigen, windarmen Sonnenstunden. Dort, wo sie sonst immer
Schmetterlinge fand, waren sie in diesem Jahr nicht. Woanders sah Rapunzel oft Manipulationen
beim Verhalten der Schmetterlinge. Aber im Bereich eines Rotkleefeldes bekam sie dann Hilfe von
der guten Fee, die das Blau der Blaulinge etwas verstéarkte, so dass Rapunzel sie leichter fand.
Daher gelang es ihr in diesem Jahr vermutlich dann doch endlich, einen ,Rote-Liste-Schmetterling“
zu fotografieren.

Nach den Gesprachen mit inrem Patenonkel und ihrer Tante und nach vielen Skatrunden mit ihren
Sohnen sind die Gehirnzwerge jetzt sehr leise und Rapunzel ist nicht mehr so stark wie sonst ,auf
Empfang gestellt®. Es fallt ihr leicht, die Gehirnzwerge auszuschalten. Die Schmerzen im Bauch
liegen jetzt 15 cm neben der Blinddarmstelle und treten sowieso nur selten auf.
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AufRRerdem hat Rapunzel keine HeiBhungerattacken mehr. In den letzten Jahren, aber
insbesondere seit dem Beginn der Feindabwehrbehandlung hatte Rapunzel oft Heilhunger auf
SiRes oder Salziges. Da die Gehirnzwerge und der Kérperspuk sehr anstrengend waren,
verzichtete Rapunzel auf irgendwelche Diatpléane. Als sie sich vor einigen Wochen Gedanken Gber
ihr Aussehen machte, lie? die gute Fee sie auf ein Nummernschild schauen, auf dem HOT-TY
stand, was Rapunzel etwas verlegen machte. Am nachsten Tag schickte ihr die ELFe ein Auto mit
MOL-LY vorbei, woriiber Rapunzel aber ziemlich lachen musste. Insgesamt hat sie jetzt 5 Kilo
zugenommen. Da der HeiRhunger jetzt vorbei ist, wird normales Essen bald auch wieder fur ein
normales Gewicht sorgen. Eine Diét ist indiskutabel.

Rapunzels Kinder sind jetzt wieder wie friiher nicht nur Briider, sondern ,ein Herz und eine Seele®.
2.5 September

25.1 Wieder daheim

Anfang September sah Rapunzel im Internet ein véllig anderes Skiurlaub-Foto von Prinz Johan
Friso als das, was sie im Februar wahrend ihrer Feindabwehrbehandlung in der Zeitung gesehen
hatte. Er wirkte dort sehr entspannt und gliicklich.

Nachdem Rapunzel nachmittags mit ihrem Sohn ein Gesprach Uber ein Telefon hatte, das BLAU
im Namen hat, horte sie im Treppenhaus ein lautes Gesprach bei einem Nachbarn, bei dem es
ebenfalls um Telefon und BLAU ging. Es war aber nicht die Stimme des Nachbarn und das Ganze
fand hinter verschlossener Tur statt. Rapunzel geht davon aus, dass dies wieder eine digital
erzeugte akustische Falschung war. Als sie plante, dies in diese Datei zu schreiben, fiel ihr etwas
auf den Ful3, was im Vergleich zum tatsachlichen Gewicht viel groRere Schmerzen bereitete, aber
keinerlei Verletzungen verursachte.

Rapunzel wurde gebeten, demnachst das Spezial-Theater zu besuchen und tber das damit
verbundene Geheimnis zu sprechen.

Da die Hinweise, die Rapunzel seit Ende Juni bekommt Elemente von der guten Fee und der
bosen ELFe enthalten, ist die Interpretation manchmal schwierig. Rapunzel tberlegt immer,
was ihre eigene Strategie in dem jeweiligen Fall wére und handelt dann danach.

In den letzten Tagen wurde Rapunzel hauptséchlich verlangsamt. Sie konnte aber zwischendurch
endlich einige Dinge sortieren und aufraumen.

Es gab einen Hinweis, dass die ELFe den Staat Israel nicht leiden kann.

Rapunzel tragt gerne griine Kleidung zu ihren roten Haaren. Am Tag als es eine Aktion gegen
Selbstmord in Berlin gab stand ein Foto davon in Rapunzels Zeitung, auf dem viele Personen in
grunen Jacken auf dem Boden lagen. Dies war ein Hinweis der ELFe. Zwei Tage spater stand als
Hinweis der guten Fee ein Bild von einem griinen Schraubstock in der Zeitung, in den Rapunzel
die ELFe durch ihre Geschichte hineingesteckt hat.

2.5.2 Ruckkehr ins Spezial-Theater

Rapunzel bekam einen Hinweis, dass die Hollywood-Schauspieler die digitale Technologie, die die
Wahrnehmung optisch und akustisch veréndert mit Sponsorengeldern unterstiitzt haben, um
coolere Filme mit neuen Technologien machen und die Kinowelt revolutionieren zu kénnen.

Das Spezial-Theater richtete an einem anderen Ort eine Veranstaltung aus, die Rapunzel
besuchte. Sie zog ihre griine Kleidung an, die sie so gerne mochte und mit der sie die
Verabschiedung des groRen Zauberers im Oktober 2013 leider nicht besuchen konnte, weil sie mit
Hilfe von Denkstérungen und Handlungsbeeinflussungen nach Hedwigsburg umgeleitet wurde.
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Dieses Mal war Rapunzel erfolgreich und erreichte die Veranstaltung. Die Mitglieder des Spezial-
Theaters betrachteten Rapunzel argwdhnisch und drehten sich um. Rapunzel setzte sich in die
Nahe des Spezialzwergs. Dieser wurde dann von den anderen gebeten, doch zu ihnen zu
kommen. Rapunzel unterhielt sich nett mit einigen Bekannten. Die Schlangenfrau war etwas
angstlich. Niemand vom Spezial-Theater sprach mit Rapunzel; alle waren beschéftigt.

Die Politikerin, die eigentlich anwesend sein sollte um eine Rede zu halten war verhindert.

Als Rapunzel die Veranstaltung verlief3, wurde ihr drau3en eine Person in griin gezeigt, die ihren
Weg kannte. Diese wurde von einer sehr orientierungslosen Person mit blauen Haaren umwuselt.
Das war fur Rapunzel eine sehr gelungene Darstellung der letzten Stunde.

Ausnahmsweise wurden in den ndchsten Tagen keine 4-5 Krankenwagen téglich gezeigt. Die
Busse fuhren auch nicht bedrohlich, sondern gewahrten ihr Vorfahrt. Rapunzel lasterte bei der
Fahrt zur Arbeit, was wohl mit den Krankenwagen passiert ware. Daraufhin wurde ihr bei der
Ruckfahrt ein zu einem Transporter umgebauter Krankenwagen gezeigt, der einen Anhanger zog.

Rapunzel bekam zwei Hinweise, die sie folgendermaflRen zusammensetzte:

»Hier wird regiert, ohne dass die Obrigkeit das mitbekommt.*

2.5.3 Die Registrierung als Opfer bei www.psychophysischer-terror.com

Man kann nicht alles, was einem im Leben Ubles widerfahren war auf die bose ELFe schieben.
Rapunzel hatte sich in den vergangenen Monaten darauf konzentriert, realistisch zu denken und
zu Uberlegen.

Als sie auf den Seiten von www.psychophysischer-terror.com forschte, fand sie einige Hinweise
darauf, dass man Gefiihle auch schon vor der Erfindung implantierbarer Technologie manipulieren
konnte. Z.B. konnte man durch die Bestrahlung mit 6,66 Hz Depressionen erzeugen. Rapunzel
fielen einige Erlebnisse aus der Kindheit ein, fir die es damals keine Erklarungen gegeben hatte.
Auf Nachfrage erhielt sie die Bestéatigung, dass es auch schon 1973 viele Moglichkeiten zur
Beeinflussung gegeben hatte.

Rapunzel lief3 sich daraufhin als Opfer registrieren. Zu ihrer Kindheit schrieb sie folgendes in ihren
Bericht:

,Mein ganzes Leben (ber bin ich durch falsche Gedankenbilder und Gefiihle beeinflusst worden.
Als ich mit 6 Jahren (1973) endlich zur Schule gehen durfte und mich darauf riesig freute, bekam
ich kurz vor der Schuluntersuchung ein Gedankenbild geschickt, es wiirde jemand in meinem
offenen Bauch wuhlen. Ich bekam riesige Panik, dass mir der Schularzt den Bauch aufschneiden
wiirde, um in mich hinein zu gucken. Als ich mit 8 Jahren auf dem Spielplatz war, wurde ich
plétzlich entsetzlich traurig, ohne dass ich wusste warum. Ich war sehr beliebt und hatte gute
Noten, ohne mich daflir anstrengen zu missen. Ich ging nach Hause und musste eine Stunde lang
weinen. Dies wiederholte sich jahrelang jeden Tag gegen 17:00 Uhr. AuRBerdem hatte ich morgens
vor der Schule groRRe Ubelkeit (mit Brechreiz-Gefiihlen) und konnte abends nicht einschlafen. Drei
Tage vor meinem 16. Geburtstag unternahm ich einen Selbstmordversuch. Statt eines
Krankenwagens kam Uberraschenderweise ein Rettungshubschrauber. Danach ging es mir immer
noch schlecht, bis ich nachts einen Traum hatte, nachdem ich mit einem sehr ausgeglichenen
Gefuhl aufwachte. Abgesehen von diesem einen positiven Traum hat mich aber nachts tiber
Jahrzehnte immer etwas im Traum verfolgt, vor dem ich weglaufen musste, ohne dass ich wusste,
was das war.”

Es gibt auf den Seiten von www.psychophysischer-terror.com auch eine Auflistung, wann
man zum Opfer wird und das einzige, was davon auf eine 6-jahrige oder 20-jahrige Rapunzel
zutreffen kdnnte wére die Tatsache, dass eine FBI-Akte vorliegt aufgrund von 1Q-Tests oder
einer besonderen Genetik.
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2.5.4 Der European Researchers Day

Rapunzel fand in ihrer Fernsehzeitung einen Bericht der die dramatischen Umweltverdnderungen
in den USA schilderte. Der Westen beginnt auszutrocknen, u.a. auch die Great Plains ein Bereich,
in dem 30% der weltweiten Getreidevorrate wachsen.

Auflerdem gab es einen bestatigenden Hinweis auf ,PC-Monkeys*®, d.h. die Stérungen bei
bestimmten Denkvorgangen kdnnen durch relativ ungebildete Gehirnzwerge durchgefihrt werden,
da bestimmte Denkvorgange zu bestimmten Mustern in den Gehirnstrémen fuhren.

Rapunzel wurde gebeten, spatestens um 18:00 Uhr beim European Researchers Day zu sein,
wenn 1000 Forscher auf dem Braunschweiger Schlossplatz erscheinen sollten. Da sie bei ihrer
Weigerung fur die bose ELFe zu arbeiten den Song ,You are my sunshine® gesungen hatte,
sollte Rapunzel dort in gelber Kleidung erscheinen, was sie auch tat.

Auf dem Weg dorthin stellte Rapunzels kleiner Sohn einige Fragen Uber die Bibel, die Rapunzel
beantworten konnte. Sie vermutete, dass wieder religiése Gehirnzwerge anwesend waren. Es ging
um die Geschichte von Benjamin.

Einige ELFenverdachtige Personen waren dort anwesend. Leider aber nicht die Politikerinnen, die
diesen Tag unterstiitzt hatten. Sie sah ein Auto, auf dessen Nummernschild , TI* stand.

Rapunzel bekam einen Mann in einem gelben Regencape gezeigt, der wie Matthias Rust aussah.
Die Gehirnzwerge lobten sie, dass sie damals diesen Matthias Rust richtig eingeschétzt hatte, da
er eine ganz andere Wahrnehmung der Realitéat hatte als andere. Dies kdnne man erkennen, wenn
man in seinem Gehirn sei.

Als Rapunzel den Schlossplatz verlie3, bekam sie einen Mann gezeigt, auf dessen Riicken ,Ben*
stand. Dies war fur Rapunzel das Zeichen, dass ihre Aufgabe an diesem Tag beendet war.

Beim Verlassen der Stadt sah sie einen Bus, der mit einer Abschleppstange von einem Lastwagen
gezogen wurde.

Am nachsten Tag flogen die Kréhen riickwarts hoch auf die Strommasten.
2.6 Oktober

2.6.1 Der Diktator mit dem Schiippchen

Wenn man aus dem Rheinland kommt dann weil man, was es heif3t, wenn jemand ,ein
Schiippchen zieht“: Die Mundwinkel zeigen nach unten und man ist kurz vor dem Weinen.

Rapunzel hatte andere Betroffene per Email um ein Gesprach gebeten. Sie sprach mit zwei
Opfern, die international Tl = Targeted Individuals genannt werden. Denen ging es nicht gut und
beide hatten Gber Jahre sehr viel mehr kérperliche Verletzungen erlitten als Rapunzel. Beide
waren Hin- und Hergerissen, ob sich ihre Situation nochmal &ndern wiirde und hatten keine grof3e
Hoffnung.

Es gab die Information, dass haufig ganze Familien betroffen sind und die Schwierigkeiten oft nach
einer OP angefangen haben. Rapunzel erinnerte sich an ein Stiick Knochen, das im Oberkiefer
von ihrer Weisheitszahnoperation im Jahr 1984 zuriickgeblieben war. Dieses ist seit einiger Zeit
verschwunden.

In eine dieser Personen unterstiitzte Rapunzel mit einer Tat und wurde dafiir weiter von den
Stimmen befreit. Abends sind sie nur noch ganz im Hintergrund, solange Rapunzel sich auf andere
Sachen konzentriert.

Am nachsten Tag gab es im Internet eine Zeichnung vom kranken nordkoreanischen Prasidenten,
der traurig aussah. Die Gehirnzwerge sagten zu Rapunzel ,der Diktator zieht ein Schippchen, weil
Rapunzel bald befreit ist*.
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Bei der Renovierung gab es Hilfe von einem Elektriker, der kostenfrei Steckdosen aus dem
Stromkreis entfernte, damit dort gearbeitet werden konnte.

2.6.2 Téater im Verein

Es gab aber nicht nur positive Reaktionen auf Rapunzels Gesprachs-Anfrage-Email. Von einem
Opfer hatte Rapunzel bereits erfahren, dass es auch Téter im Verein gabe. Zusammenfassend
kénnte man die Situation folgendermaf3en beschreiben:

e Es gibt eingeschiichterte, konzentrationsgesttrte Opfer, die nicht wissen, was man zur
Lésung des Problems tun kann und Angst vor Vorverurteilung haben (,psychische
Probleme*).

o Es gibt Personen, die sowohl angsteinfldéssende Formulierungen benutzen als auch falsche
Informationen geben um Vertrauen in Hilfe zu zerstoren.

Fur Rapunzel gab es im Oktober sehr viele Schwierigkeiten, sich zu konzentrieren. Wichtige Dinge
funktionierten aber: Die Steuererklarung wurde sogar einen Tag vor Abgabetermin fertig. In einigen
Fallen wurde Rapunzel auf Dinge hingewiesen, die sie sonst vergessen hétte.

2.6.3 Téater und Opfer — vermutete Regeln in diesem Krieg

Rapunzel war extrem entsetzt, als sie durch das Internet und einige Telefon- und Emailkontakte
erfahren hat, wie lange manche von den TlIs schon betroffen sind und keine Hilfe gefunden haben.

Als Rapunzel die Geschichten der anderen Tls verglichen hat mit ihrer eigenen Geschichte, der
ihrer Schwester (ca. seit 2005 Tl) sowie den unterschiedlichen Verhaltensweisen und den damit
verbunden Ergebnissen ergab sich das folgende Bild:

e es gibt Opfer, die viel Angst haben und deshalb nichts tun und auf fremde Hilfe warten

e es gibt Opfer, die weniger Angst haben aber aus unterschiedlichen Griinden keine
Ergebnisse bei der Aufkléarung der Probleme haben (Naivitét, starke Konzentrations-
stérungen, viele Probleme im Leben)

e es gibt Opfer, die sich selbst behindern, z.B. extrem schnell wiitend werden und jegliche
Logik ignorieren, die nicht ihnrem eigenen Weltbild entspricht oder sich absondern

e es gibt Tater, die mit Spa Verwirrung stiften und Angst machen

e es gibt Tateropfer, die aus Angst falsche Dinge erzahlen

e es gibt Tater, die nicht zu den feindlichen Organisationen gehdren, sondern durch diese
Technologien provoziert / im Denken gestort und gesteuert w